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الامن في   المرشدين التربويين في خوص مستوى العن  من خلال توعيل برنامج المناخ التربوي  دور
 المدراس العربية في منطقة النقم.

The role of educational counselors on reducing school violence through implementing a safe 

school climate program in Arab schools in Negev region. 
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 المستخلص 

 دفت  ذ  الدراسة إلة ال شع عا دثر المرشديا البربوييا في خ ض مسبوى الثنع المدرسي ما خلال  
ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المدارس الثربية في منملة النل ، ثذلي ما خلال ملاربة نوغية  

راسة المنحج الوص ي  ت ر  البعارد المحنية للمرشديا في سيا  الافي ثاىبماعي بدثب خاص. اعبمدل الد 
الب سيرب، ثاسبحدمت الملابلال شبر المنيمة أداةا لعمع ال يانال ما عينة  –النوعي وما البارادايل ال نائي

غروية ماونة ما أربثة مرشديا تربوييا يثملون في مدارس اببدائية ثفو  اببدائية. ىرى تلليل ال يانال 
 .، ع ر مراحل البرميا الم بو  ثالملورب NVivo ااسبحدا  البلليل الموووعي امساندة برنامج

أظحرل النبائج أن الثنع الل يي ثالبنمر الرقمي  ما النمميا ابنثر شيوعاا، في حيا ظل الثنع العسدب  
ملدثداا نس ياا. كما بينت النبائج أن الثنع المدرسي يرتبا اثوامل بنيوية ثسياقية، ما أبر  ا اانبياظ  

الل لية، وثع   الرقااة ابسرية علة ااسبحدا   ثكثافة الث و ، الوتو  ااىبماغية المرتبمة االحوية 
الث و    بدل  المدرسي، حيي  للمناخ  الدراسة عا صورة مركبة  اامبلانال. ثكش ت  الرقمي، ثوتا 

 .مناط  أمان نس ية ملابل  شاشة الساحال ثالممرال 

ثأبر ل النبائج تلواا نوغياا في دثر المرشد البربوب ما البدخل الثلاىي ال ردب إلة دثر شمولي تثميمي  
يسبحد  بنا  بيئة مدرسية ثقائية، ما خلال ت ييا برامج البدخل مع الحثوصية الثلافية المللية، ثتوظيا 

ال البن ن. كما أظحرل النبائج  اسبراتيعيال تثاللية مثل ثساطة ابقران، ثدثائر الصلا ، ثبرثتوكو 
أاراا إيعابياا ثاولاا للبدخلال الرشادية، تمثل في انح اض الثنع العسدب، ثتاايد لعو  الملبة الموعي  
إلة اللوار ثالوساطة، ثتلول نوعي في لتة الملبة اليومية نلو م ردال البنييل اان ثالي ثاللل السلمي 

 .للنااعال 

ثخلثت الدراسة إلة أن ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما، بدعل ثتمايا المرشديا البربوييا، يثد مدخلاا  
فاعلاا ثمسبداماا لح ض الثنع المدرسي، شريمة ت امل ابدثار بيا المدرسة ثابسرة ثالمعبمع المللي،  

 .ثتثايا الدعل الم سسي لل رامج الوقائية اللساسة للسيا  الثلافي

المناخ البربوب ايما، المرشد البربوب، الثنع المدرسي، المدارس الثربية، النل ، البلي    :ال لمال الم باحية
 .النوعي
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Abstract  

This study aimed to explore the role of educational counselors in reducing school violence 

through activating the Safe Educational Climate Program in Arab schools in the Negev, within 

a specific Bedouin socio-cultural context. A qualitative descriptive design grounded in a 

constructivist–interpretive paradigm was adopted. Semi-structured interviews were conducted 

with a purposive sample of four educational counselors working in primary and post-primary 

schools. Data were analyzed using thematic analysis supported by NVivo software through 

open and axial coding processes. 

The findings revealed that verbal violence and cyberbullying were the most prevalent forms of 

school violence, while physical violence remained relatively limited. School violence was 

found to be closely linked to contextual and structural factors, including classroom 

overcrowding, social pressures related to tribal identity, limited parental monitoring of digital 

media use, and academic stress, particularly in secondary schools. The results also highlighted 

a fragmented school climate, with classrooms perceived as relatively safe spaces compared to 

corridors and playgrounds. 

The study demonstrated a qualitative shift in the counselors’ role from individual remedial 

interventions to a comprehensive, design-oriented approach aimed at building a preventive 

school environment. Counselors adapted intervention programs to the local cultural context 

and employed restorative and preventive strategies such as peer mediation, restorative circles, 

breathing protocols, and therapeutic digital storytelling. The interventions resulted in a 

noticeable reduction in physical violence, increased voluntary student engagement in dialogue 

and mediation, and a significant shift in students’ everyday language toward emotional 

regulation and peaceful conflict resolution. 

The study concludes that activating a safe educational climate program, supported by 

empowered educational counselors, represents an effective and sustainable approach to 

reducing school violence. This effectiveness depends on the integration of efforts among 

schools, families, and the local community, as well as institutional support for culturally 

responsive preventive programs. 

Keywords: Safe school climate, Educational counselor, School violence, Arab schools, Negev, 

Qualitative research. 
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 المقدمة  

أصبلت المدرسة في الثثر اللديي أنثر ما معرد م سسة تثليمية لنلل المثرفة، إذ ااتت فوا ا اىبماغياا  
ثن سياا ي برض أن يوفر للملبة ابمان، ثاانبما ، ثالدعل الن سي، اما ينثان إيعاااا علة نمو ل المب امل.  

ما وتو  اقبثادية ثقيمية، أسحمت في  غير أن البلوال ااىبماغية ثالثلافية المبسارعة، ثما يثاح حا  
برث  أنما  سلوكية غير مرغوبة داخل ال يئة المدرسية. ثيثد الثنع المدرسي أحد أبر   ذ  البلديال البي  
تحدد ااسبلرار البربوب ثتوثع فثالية الثملية البثليمية. كما أن البثامل مع  ذ  اليا رة لل يثد مماناا  

مل  ملاربال شمولية تركا علة المناخ المدرسي ايما ثدثر ال اعليا البربوييا  اابسالي  البلليدية، بل يب
في بنائر ثتثايا . ثفي  ذا السيا ، ي ر  دثر المرشديا البربوييا بوص حل عنثراا ملورياا في الوقاية ما  

 .الثنع ثالبدخل لمثالعبر داخل المدرسة

يثد الثنع المدرسي ما اليوا ر البربوية المثلدة البي تشحد انبشاراا مللوظاا في محبلع النيل البثليمية،  
لما لر ما آاار سل ية تمبد إلة البلثيل ابناديمي، ثالثلة الن سية، ثالب يا ااىبماعي للملبة. ثقد 

ااعبدا  العسدب، بل يشمل أنماطاا  أندل ابدبيال البربوية ثالن سية أن الثنع المدرسي ا يلبثر علة  
مبثددة مثل الثنع الل يي، ثالن سي، ثااىبماعي، ثالثنع الل برثني، ث ي ىميثحا ت ار في شثور الملبة  

ثتشير الدراسال اللديثة إلة   Chen et al., 2023) ؛ Fraguas et al., 2021) اابمان ثاانبما  داخل المدرسة
المناخ المدرسي، ثي دب إلة ارت اع مسبويال اللل  ثاانبئاد، سوا    أن اسبمرار  ذ  الميا ر يوثع

 ,Doumas & Midgett) لدى الولايا أث حبة لدى الملبة الذيا يشحدثن سلوكيال الثنع داخل المدرسة

2024). 

ثفي  ذا الطار، بر  م حو  المناخ البربوب ايما بوص ر أحد المداخل اللديثة لمثالعة الثنع المدرسي،  
حيي يركا علة بنا  بيئة مدرسية قائمة علة الثلاقال اليعابية، ثااحبرا  المببادل، ثالشثور اابمان  

. ثقد أثولت مراىثال الثية  العسدب ثالن سي، ثالمشاركة ال اعلة بيا ىميع أطرا  المعبمع المدرسي
حديثة أن تلسيا المناخ المدرسي يسحل اشال مباشر في خ ض مثدال الثنع ثالبنمر، ثتثايا الثلة  

نما بينت   Alonso-Rodríguez et al., 2025) ؛(Moore, 2025 الن سية للملبة، ثاللد ما السلوكيال الحمرة
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أن البدخلال البي تسبحد  المناخ المدرسي ت ون أنثر اسبدامة ما ال رامج العائية أث الثلابية قثيرة  
 .المدى

ثيثد المرشد البربوب أحد الركائا ابساسية في ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما داخل المدرسة، نيراا 
لم يثة دثر  المحني الذب يعمع بيا الرشاد الوقائي ثالثلاىي ثالبنموب. فلد أندل دراسال عربية ثأىن ية  

رسي ما خلال غرس ال)يل اليعابية،  أن للمرشديا البربوييا دثراا فاعلاا في خ ض مسبويال الثنع المد 
إدارة  مع  البنسي   ىان   إلة  الملبة،  لدى  ثااىبماعي  الن سي  الب يا  ثتثايا  اللوار،  محارال  ثتنمية 

نما أشارل   .O’Brien et al., 2024 )؛2022؛ الثبي ي،  2019المثرب،  ( المدرسة ثالمثلميا ثأثليا  ابمور
البي يشار  فيحا المرشدثن البربويون وما مدخل المدرسة الشاملة  نبائج تلليلال تلوية إلة أن ال رامج  

 .(Gaffney et al., 2021) تلل  نبائج أفول في اللد ما الثنع ملارنة االبدخلال ال ردية المثاثلة

ثفي سيا  المدارس الثربية، ت بس  قوية الثنع المدرسي أاثاداا إوافية ترتبا االيرث  ااىبماغية  
ثااقبثادية ثالثلافية الحاصة بحذ  المعبمثال. ثقد أظحرل دراسال أىريت في المدارس الثربية داخل  

لبثليمي، ثي ار في  إسرائيل أن الثنع المعبمثي المليا االمدرسة ينثان اثورة مباشرة علة المناخ ا
 ,.Benbenishty et al شثور الملبة ثالمثلميا اابمان، ثيايد ما حدة السلوكيال الثدثانية داخل المدرسة

ثتشير  ذ  الدراسال إلة أن المدارس الثربية، ثا سيما في المناط  المحمشة،   Ghanamah, 2025 )؛(2025
ىبماعي، تركا علة الوقاية ثبنا  المناخ المدرسي تلبات إلة تدخلال تربوية أنثر حساسية للسيا  اا

 .ايما

البحميت   في  تبمثل  مركبة،  تلديال  فيحا  الثربية  المدارس  تواىر  البي  المناط   ما  النل   منملة  ثتثد 
ال نيوب، ثوثع الموارد، ثارت اع مسبويال الثنع المعبمثي، ابمر الذب يعثل ال يئة المدرسية عروة  

ايما بوص ر ورثرة تربوية  لب ايرال سل ية مبرانمة. ثفي  ذا السيا ، ي ر  ت ثيل برنامج المناخ البربوب  
مللة، ثلين خياراا تنييمياا، خاصة إذا ما تل ربمر بدثر فاعل للمرشديا البربوييا في البحميا ثالبن يذ  
ثالمبااثة. ثت كد ابدبيال اللديثة أن نعا  مثل  ذ  ال رامج يرتبا امدى ت امل أدثار المرشد البربوب مع 

  ثالمشاركة المعبمبيةالسياسال المدرسية، ثالدعل الدارب، 
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 مشكلة البحث 

علة الرغل ما العحود البربوية المباايدة البي ت ذلحا النيل البثليمية لللد ما الثنع المدرسي، ما تاال  ذ   
اليا رة تمثل إحدى الشااليال العو رية البي تثي  تللي  بيئة تثليمية آمنة ثداعمة لنمو الملبة الن سي  

المدرسي، الثنع  أن  اللديثة  الدراسال  أا بت  فلد  ثالن سية    ثااىبماعي.  ثالل يية  العسدية  ا شاالر 
ثالل برثنية، ا ي ار فلا في الملبة الولايا، بل يمبد أار  إلة المناخ المدرسي كال، اما في ذلي الملبة 
الن سية ثارت اع مسبويال ااومرااال  ثاانبما   اابمان  الشثور  تراىع  إلة  ثي دب  ثالمثلميا،   الشحود 

Fraguas et al., 2021) ؛ Doumas & Midgett, (2024  المثالعال أن  إلة  الدثلية  البلليلال  تشير  نما 
 .العائية أث الثلابية للثنع المدرسي غالباا ما ت ون ملدثدة ابار ثغير مسبدامة علة المدى البثيد 

ثفي  ذا السيا ، اتعحت ابدبيال البربوية اللديثة إلة البركيا علة المناخ المدرسي بوص ر مبتيراا بنيوياا  
م اراا في نش ة الثنع أث اللد منر. ثقد بينت مراىثال منحعية ثتلليلال ملارنة أن تلسيا المناخ المدرسي، 

ثالمشاركة، اابمان  ثالشثور  اليعابية  الثلاقال  علة  الثنع    اللائل  في خ ض  فاعلية  أنثر  مدخلاا  يثد 
المثاثلة ال ردية  االبدخلال  ملارنة  للملبة  الن سية  الثلة  ثتثايا  -Alonso )؛(Moore, 2025 المدرسي 

Rodríguez et al., 2025   ثمع ذلي، تيحر  ذ  الدراسال أن نعا   ذا المدخل يرتبا بوىود فاعليا تربوييا
 .لمدرسة، ثفي ملدمبحل المرشدثن البربويون قادريا علة ت ثيلر عملياا داخل ا

الثنع  اللد ما  البربوييا في  للمرشديا  الدثر اليعابي  الدراسال علة  ت نيد عدد ما  الرغل ما  ثعلة 
(،  2022؛ الثبي ي،  2019المدرسي ما خلال الرشاد الوقائي ثالثلاىي ثغرس ال)يل اليعابية  المثرب،  

رشادية تلليدية، دثن  إا أن مثيل  ذ  الدراسال ركال علة تلدير الدثر اشال عا ، أث علة ممارسال إ
نما أن ىا اا ك يراا   .ربا  ذا الدثر اشال منحعي ب رامج م سسية شاملة مثل برنامج المناخ البربوب ايما

ما ابدبيال الثربية تناثل الثنع المدرسي ما ثىحة نير الملبة أث المثلميا أث الدارال المدرسية، في 
الوقائية ما خلال المرشد البربوب بوص ر عنثراا قيادياا في    حيا قل اا بما  بدراسة آليال ت ثيل ال رامج

 .بنا  المناخ المدرسي
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أظحرل  المليا، حيي  المعبمثي  االثنع  تب ار  البي  البثليمية  ال يئال  في  تثليداا  الشاالية  ثتاداد  ذ  
علة   مباشرة  ينثان  المرت ع  المعبمثي  الثنع  أن  إسرائيل  داخل  الثربية  المدارس  في  أىريت  دراسال 

عد السلوكيال الثدثانية المدرسة، ثي دب إلة تد ور المناخ البثليمي، ث يادة الشثور اثد  ابمان، ثتثا 
ثتشير  ذ  الدراسال إلة أن المدارس الثربية  .(Ghanamah, 2025 ؛Benbenishty et al., 2025) بيا الملبة

 .تواىر تلديال مواع ة، تبمل  تدخلال تربوية حساسة للسيا  ااىبماعي ثالثلافي

ثفي  ذا الطار، تثد المدارس الثربية في منملة النل  نموذىاا ثاولاا لحذ  البلديال، نيراا لحثوصية  
السيا  ااىبماعي ثااقبثادب، ثارت اع مسبويال البحميت ثالثنع المعبمثي، ثوثع الموارد الداعمة 

بمان المدرسي، إا أن للثمل الرشادب المدرسي. ثرغل ثىود سياسال ثبرامج رسمية تحد  إلة تثايا ا 
ي دير  الذب  الثملي  الدثر  ال رامج، ثعد  ثوو   ت ثيل  ذ   تبايا في مسبوى  إلة  يشير  الميداني  الواقع 
داخل   يومية  إلة ممارسة  نيرب  إطار  ايما ما  البربوب  المناخ  م حو   تلويل  البربويون في  المرشدثن 

 .المدرسة

ثما  نا تبعلة ال عوة البلثية في أن الدراسال الساالة، الثربية ثابىن ية، لل تبناثل اشال كاٍ  ثمب امل  
دثر المرشديا البربوييا في خ ض مسبوى الثنع المدرسي ما خلال ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما،  

ت بلر ابدبيال  النل . كما  الثربية في منملة  المدارس  الثنع    خاصة في سيا   بيا  إلة دراسال تربا 
المدرسي، ثالمناخ المدرسي ايما، ثالدثر البم يلي للمرشد البربوب في بيئال تثليمية تثاني ما وتو   

 .معبمبية عالية

ثبنا ا علة ما س  ، تبلدد مشالة البلي اللالية في اللاىة إلة دراسة ثتلليل دثر المرشديا البربوييا  
في خ ض مسبوى الثنع المدرسي ما خلال ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المدارس الثربية في 

فادة منحا في تموير السياسال  منملة النل ، اما يسحل في سد فعوة مثرفية ثتم ي)ية، ثيلد  نبائج يماا ال
 .الرشادية ثالبربوية، ثتثايا ابمان المدرسي في ال يئال البثليمية الحشة

 أسئلة البحث
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 السؤال الرئي/

ما دثر المرشديا البربوييا في خ ض مسبوى الثنع ما خلال ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في  
 المدارس الثربية في منملة النل ث 

 الأسئلة الورعية 

ما أنواع الثنع المدرسي السائدة في المدارس الثربية في منملة النل  ما ثىحة نير المرشديا  .1
 البربويياث 

الثنع   .2 في ظحور  تسحل  أنحا  البربويون  المرشدثن  يثبلد  البي  ثااىبماغية  المدرسية  الثوامل  ما 
 المدرسيث

ابمان،   .3 المدرسي في مدارسحل ما حيي مسبوى  المناخ  ثاقع  البربويون  المرشدثن  نيا يثع 
 ثىودة الثلاقال، ثالدعل المببادل بيا أفراد المعبمع المدرسيث 

 ما دثر المرشديا البربوييا في ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما داخل المدرسةث .4

 ما ط يثة ابنشمة ثال رامج الرشادية البي ين ذ ا المرشدثن البربويون لبثايا المناخ البربوب ايماث  .5

الثنع  .6 ما  لللد  البربويون  المرشدثن  يسبحدمحا  البي  الرشادية  ثابسالي   ااسبراتيعيال  ما 
 المدرسيث

المناخ   .7 تلسيا  خما  تن يذ  في  البربوييا  المرشديا  تواىر  البي  ثالثثوبال  البلديال  أبر   ما 
 المدرسي أث اللد ما الثنعث

في خ ض مسبوى    –ما ثىحة نير المرشديا البربوييا   –ما مدى فاعلية البدخلال الرشادية   .8
 الثنع المدرسيث

ما البوصيال الملبرحة ما ق ل المرشديا البربوييا لبثايا دثر ل في ت ثيل المناخ البربوب ايما   .9
 ثاللد ما الثنع مسبل لااث 
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 أهداف البحث 

البثر  علة دثر المرشديا البربوييا في خ ض مسبوى الثنع المدرسي ما خلال    يحد   ذا البلي  إلة
ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المدارس الثربية في منملة النل ، ثذلي ما خلال تللي  اب دا   

 :ايتية

البثر  إلة أنواع الثنع المدرسي السائدة في المدارس الثربية في منملة النل  ما ثىحة نير   .1
 .المرشديا البربوييا

ال شع عا أبر  الثوامل المدرسية ثااىبماغية البي تسحل في ظحور الثنع المدرسي داخل  ذ   .2
 .المدارس

تشحي  ثاقع المناخ المدرسي في المدارس الثربية في منملة النل  ما حيي مسبوى ابمان،   .3
 .ثىودة الثلاقال، ثمسبوى الدعل بيا أفراد المعبمع المدرسي

تلديد دثر المرشديا البربوييا في ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما داخل المدارس الثربية في   .4
 .منملة النل  

رصد ط يثة ابنشمة ثال رامج الرشادية البي ين ذ ا المرشدثن البربويون لبثايا المناخ البربوب   .5
 .ايما ثاللد ما الثنع المدرسي

البثر  إلة ااسبراتيعيال ثابسالي  الرشادية البي يسبحدمحا المرشدثن البربويون في البثامل  .6
 .مع ميا ر الثنع المدرسي

البربوييا في تن يذ برامج تلسيا   .7 ال شع عا أبر  البلديال ثالثثوبال البي تواىر المرشديا 
 .المناخ المدرسي أث اللد ما الثنع

تلدير مدى فاعلية البدخلال الرشادية في خ ض مسبوى الثنع المدرسي ما ثىحة نير المرشديا  .8
 .البربوييا

اقبرا  معموعة ما البوصيال الثملية البي ما ش نحا تثايا دثر المرشديا البربوييا في ت ثيل   .9
 .برنامج المناخ البربوب ايما ثاللد ما الثنع المدرسي مسبل لاا 



 رماح للبحوث والدراسات مجلة  2026/  4( 4) الجزء:    (  2) المجلد:     ( 151)العدد: 
ISSN: 2392- 5418   e-ISSN: 2520- 7423 DOI:10.59799/SQZH5356   

 النل    منملة  في  الثربية  المدراس   في  ااما   البربوب   المناخ  برنامج  ت ثيل  خلال  ما  الثنع  مسبوى   خ ض  في  البربوييا   المرشديا  دثر

 

 نثامنة،      الحواشلة  52 

 أهمية البحث  

 أولًا: الأهمية العلمية )النظرية( 

تنبع اب مية الثلمية لحذا البلي  ما إسحامحا في إارا  ابدبيال البربوية ثالن سية المبثللة االثنع المدرسي 
 :ثالمناخ البربوب ايما، ثذلي ما خلال

تسليا الوو  علة دثر المرشديا البربوييا بوص حل فاعليا أساسييا في خ ض الثنع المدرسي   .1
ع ر ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما، ث و ىان  لل يلظَ ببناثل كاٍ  ثمب امل في الدراسال 

 .الساالة، خاصة في السيا  الثربي

بيا الااة .2 النيرب  البربوب ايما، ثدثر   الربا  ثالمناخ  المدرسي،  الثنع  مبتيرال ملورية  يم 
المرشد البربوب، اما يسحل في بنا  إطار م اميمي أنثر شمواا ل حل اليا رة في ال يئال البثليمية  

 .المثاصرة

سد فعوة الثية ثاولة تبثل  بندرة الدراسال البي تناثلت ت ثيل برامج المناخ المدرسي ايما ما   .3
الحثوصية   ذال  النل   منملة  في  الثربية  المدارس  في  سيما  ا  البربوييا،  المرشديا  خلال 

 .ااىبماغية ثالثلافية

تلديل قاعدة مثرفية حديثة يماا أن تسبثمر في دراسال احلة تبناثل الثنع المدرسي ما منيور  .4
 .ثقائي شمولي، أث تسبحد  في الملارنال البلثية بيا ال يئال البثليمية المحبل ة

دعل ااتعا ال البلثية اللديثة البي ت كد أ مية اانبلال ما المثالعال الثلابية للثنع المدرسي  .5
 .إلة الملاربال الوقائية اللائمة علة تلسيا المناخ المدرسي ثالثلاقال النسانية داخل المدرسة
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 ثانياً: الأهمية العملية )التطبيقية( 

ثالميدانية   البربوية  المسبويال  علة  نبائعحا  ما  الفادة  إماانية  في  البلي  لحذا  الثملية  اب مية  تبعلة 
 :المحبل ة، ثذلي ما خلال

تاثيد صانثي اللرار البربوب ام شرال علمية تساعد ل في تموير سياسال ثبرامج فثالة لبثايا  .1
 .المناخ البربوب ايما ثاللد ما الثنع المدرسي في المدارس الثربية في منملة النل  

الثنع،  .2 ما  الوقاية  في  البربوييا  للمرشديا  الملورب  الدثر  فحل  علة  المدارس  إدارال  مساعدة 
 .ثتوىيححل نلو دعل  ذا الدثر ثت ثيلر وما الحما المدرسية

تمايا المرشديا البربوييا ما خلال تلديل تثور ثاو  بدثار ل، ثاسبراتيعيال إرشادية عملية   .3
 .يماا توظي حا في تلسيا المناخ المدرسي ثاللد ما ميا ر الثنع

السحا  في تموير برامج تدري ية موىحة للمرشديا البربوييا ثالمثلميا، قائمة علة نبائج ثاقبية   .4
 .ما الميدان البثليمي

ابطرا    .5 بيا  الب امل  أ مية  إبرا   ع ر  المللي  ثالمعبمع  ثابسرة  المدرسة  بيا  الشرانة  تثايا 
 .المحبل ة في خل  بيئة مدرسية آمنة ثداعمة للملبة

تلسيا الثلة الن سية ثالبواف  ااىبماعي للملبة ما خلال اللد ما ميا ر الثنع المدرسي   .6
 .ثتثايا الشثور اابمان ثاانبما  داخل المدرسة

إماانية تثميل نبائج الدراسة ثااسب ادة منحا في بيئال تثليمية مشابحة تثاني ما تلديال اىبماغية   .7
 .أث الافية قريبة ما ثاقع المدارس الثربية في منملة النل  

  



 رماح للبحوث والدراسات مجلة  2026/  4( 4) الجزء:    (  2) المجلد:     ( 151)العدد: 
ISSN: 2392- 5418   e-ISSN: 2520- 7423 DOI:10.59799/SQZH5356   

 النل    منملة  في  الثربية  المدراس   في  ااما   البربوب   المناخ  برنامج  ت ثيل  خلال  ما  الثنع  مسبوى   خ ض  في  البربوييا   المرشديا  دثر

 

 نثامنة،      الحواشلة  54 

 مصطلحات البحث 

 أولًا: المناخ التربوي 

يثر  المناخ البربوب ا نر معموع الحثائ  الن سية ثااىبماغية ثالبنييمية البي تسود ال يئة   :اصطلاحاً 
المدرسية، ثتنثان في ط يثة الثلاقال بيا الملبة ثالمثلميا ثالدارة، ثمسبوى ابمان، ثالدعل، ثاانبما   

نما ينير إلير بوص ر إطاراا شاملاا يلدد ىودة اللياة المدرسية، ثي ار في  .(Moore, 2025) داخل المدرسة
 .(Benbenishty et al., 2025) السلوكيال الملابية، اما في ذلي الثنع أث اللد منر

) البحث  )في هذا  يث ر عنحا   :إجرائياً  البي  ثالح رال  البثورال  ايما معموعة  البربوب  االمناخ  يلثد 
المرشدثن البربويون حول مسبوى ابمان الن سي ثالعسدب، ثىودة الثلاقال، ثالدعل المببادل داخل المدرسة 

 .الثربية في منملة النل ، كما تيحر في إفاداتحل خلال الملابلال النوغية ثتلليل مومونحا

 ثانياً: المرشد التربوي 

المرشد البربوب  و محب  تربوب ثن سي يثمل داخل المدرسة، يلد  خدمال إرشادية ثقائية   :اصطلاحاً 
ثعلاىية ثتنموية، تحد  إلة مساعدة الملبة علة الب يا الن سي ثااىبماعي، ثحل المشالال السلوكية، 

اليعابي المدرسي  المناخ  الثنع   .(O’Brien et al., 2024) ثتثايا  ما  الوقاية  في  ملورياا  دثراا  ثي دب 
 .(Gaffney et al., 2021) المدرسي ثالبدخل لمثالعبر وما مدخل المدرسة الشاملة

يلثد االمرشد البربوب كل محب  يثمل في معال الرشاد البربوب في المدارس  :إجرائياً )في هذا البحث(
الثربية في منملة النل ، ثيشار  في الدراسة بوص ر مثدراا للمثلومال النوغية حول ممارساتر، ثأدثار ،  

 .ثتعاربر في ت ثيل المناخ البربوب ايما ثاللد ما الثنع المدرسي
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 ثالثاً: العن  المدرسي 

يثر  الثنع المدرسي ا نر كل سلو  عدثاني مبثمد يثدر داخل ال يئة المدرسية أث يرتبا بحا،   :اصطلاحاً 
ثي دب إلة إللا  أذى ىسدب أث ن سي أث اىبماعي االملبة أث الثامليا، ثيشمل الثنع العسدب، ثالل يي، 

ثت كد ابدبيال   .(Chen et al., 2023 ؛Fraguas et al., 2021) ثالن سي، ثااىبماعي، ثالثنع الل برثني
ابمان اثد   ثالشثور  المدرسي  المناخ  اوثع  ثايلاا  ارتباطاا  يرتبا  المدرسي  الثنع   & Doumas) أن 

Midgett, 2024). 

يلثد االثنع المدرسي ىميع أشاال السلوكيال الثدثانية البي يث حا المرشدثن    :إجرائياً )في هذا البحث(
البربويون داخل المدارس الثربية في منملة النل ، كما تيحر في رثاياتحل ثخ راتحل المحنية، ثيبل تلليلحا  

 .نوغياا ثف  ت رار ا، ثسياقال حدثاحا، ثت اير ا علة المناخ المدرسي

 حدود البحث 

 :تبلدد حدثد البلي اللالي   في الطار ايتي

البشرية   الحدود  المدارس  أولًا:  في  الثامليا  البربوييا  المرشديا  ما  قثدية  عينة  علة  البلي  يلبثر 
امراحلحا البثليمية المحبل ة في المعبمع الثربي ال لسميني في منملة النل ، مما يمبل ون خ رة ميدانية  
ة  في البثامل مع قوايا الثنع المدرسي، ثلديحل ممارسة فثلية في ت ثيل برامج أث أنشمة تربوية موىح

 .لبثايا المناخ المدرسي ايما

يلبثر تم ي  البلي علة المدارس الثربية الواقثة في منملة النل ، اما تلملر ما  ثانياً: الحدود المكانية  
 .خثوصية اىبماغية ثالافية ثتثليمية

(البي يبل فيحا ىمع ال يانال النوغية  2025تم    ذ  الدراسة خلال ال برة الامنية   ثالثاً: الحدود الزمانية  
 . الملابلال(، ث ي ال برة البي يلدد ا الباحي أانا  تن يذ إىرا ال الدراسة
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 نثامنة،      الحواشلة  56 

يلبثر البلي علة دراسة دثر المرشديا البربوييا في خ ض مسبوى الثنع  رابعاً: الحدود الموضوعية  
المدرسي ما خلال ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما، ما ثىحة نير المرشديا أن سحل، دثن البمر   

 .إلة تلييل ثىحال نير الملبة أث المثلميا أث الدارال المدرسية اشال مباشر

تن ذ الدراسة ثف  المنحج النوعي، ثتثبمد علة الملابلال ثتلليل المومون،   خامساً: الحدود المنهجية
 .ابمر الذب يعثل نبائعحا قابلة لل حل الثمي  ثالب سير السياقي، دثن السثي إلة البثميل الحثائي

 الإطار النظري والدراسات السابقة  

 الموهوم والأبعاد –أولًا: العن  المدرسي  

يثد الثنع المدرسي ما اليوا ر البربوية المركبة البي تبعاث  كونر سلوكاا فردياا طارئاا، ليثان خللاا في  
الب اعل بيا ال رد ثال يئة المدرسية ثااىبماغية المليمة. ثتشير ابدبيال البربوية ثالن سية إلة أن الثنع 

الثنع الل يي، ثالثنع الن سي ثااىبماعي،  المدرسي يشمل أنماطاا مبثددة، ما أبر  ا الثنع العسدب، ث 
إوافة إلة الثنع الل برثني، ثىميثحا تمارَس داخل المدرسة أث في سيا  مرتبا بحا، ثت دب إلة إللا  

 (.Chen et al., 2023 ؛Fraguas et al., 2021أذى مادب أث ن سي االملبة أث الثامليا في الم سسة البثليمية 

ثت كد النيريال السلوكية ثااىبماغية أن الثنع المدرسي ا ينش  امثال عا السيا ، بل يب ار اثوامل  
مبثددة، منحا خثائ  الملبة ال ردية، ثأنما  البنشئة ابسرية، ثط يثة الثلاقال داخل المدرسة، إوافة 

المدرسية البي يسود ا وثع  إلة ت اير الثنع المعبمثي المليا. ثقد أظحرل دراسال حديثة أن ال يئال 
اانوبا ، ث ياد الدعل الن سي، ثتدني ىودة الثلاقال النسانية، ت ون أنثر عروة انبشار السلوكيال  

 .(Doumas & Midgett, 2024) الثني ة
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 الموهوم والمرتكزات النظرية  –ثانياً: المناخ التربوي الآمن  

يثد م حو  المناخ البربوب ايما أحد الم اميل اللديثة نس ياا في ال  ر البربوب، ثقد بر  بوص ر مدخلاا  
ثقائياا شاملاا لمثالعة المشالال السلوكية، ثفي ملدمبحا الثنع المدرسي. ثيثر  المناخ البربوب ايما  

اابمان الن سي ثالعسدب، ثىودة   ا نر الطار الثا  الذب يث ر عا درىة شثور أفراد المعبمع المدرسي
 .(Moore, 2025) الثلاقال، ثمسبوى الدعل ثااحبرا  المببادل داخل المدرسة

 :ثيرت ا  ذا الم حو  نيرياا علة عدد ما البوىحال، ما أبر  ا 

 .نيرية ال يئة ااىبماغية للبثلل، البي ت كد أن السلو  النساني يب ار اال يئة ااىبماغية المليمة •

، الذب ينير إلة المدرسة كنيا  مب امل تب اعل فير  (Whole-School Approach) مدخل المدرسة الشاملة •
 .السياسال، ثالثلاقال، ثالممارسال البربوية

 .نيريال الوقاية الن سية، البي تركا علة تثايا عوامل اللماية بدل اانب ا  امثالعة المشالال اثد ثقوعحا •

ثقد أا بت مراىثال الثية ثتلليلال منحعية أن تلسيا المناخ المدرسي يسحل في خ ض مثدال الثنع 
 ,.Alonso-Rodríguez et al) ثالبنمر، ثتلسيا الثلة الن سية للملبة، ثتثايا شثور ل ااانبما  ثالدعل

 .(Moore, 2025 ؛2025

 ثالثاً: برنامج المناخ التربوي الآمن كمدخل وقائي 

بيئة مدرسية   إلة خل   تحد   البي  الشمولية  الوقائية  ال رامج  ايما وما  البربوب  المناخ  برنامج  يندرت 
داعمة، قائمة علة ال)يل اليعابية، ثاللوار، ثالمشاركة، ثالثدالة البربوية. ثا يلبثر  ذا ال رنامج علة  

 .(Fraguas et al., 2021 ) :إىرا ال وبا السلو ، بل يشمل ممارسال تربوية ثإرشادية تسثة إلة

 .تثايا الثلاقال اليعابية بيا الملبة ثالمثلميا •

 .رفع مسبوى الشثور اابمان ثاانبما  •

 .تمايا الملبة ما محارال حل النااعال امر  سلمية •

 .إشرا  ابسرة ثالمعبمع المللي في دعل المدرسة •
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ثقد بينت دراسال ملارنة أن ال رامج البي تسبحد  المناخ المدرسي ت ون أنثر فاعلية ثاسبدامة ما البدخلال 
 1(Gaffney et al., 202) الثلابية أث ال ردية قثيرة المدى

 رابعاً: المرشد التربوي ودوره في الحد من العن  المدرسي 

يثد المرشد البربوب أحد ابعمدة ابساسية في المنيومة البربوية اللديثة، إذ يبمثل دثر  في تلديل خدمال  
المرشد  أن  ابدبيال  ثت كد  كال.  المدرسي  ثالمعبمع  الملبة  تسبحد   ثتنموية  ثعلاىية  ثقائية  إرشادية 

  :للد ما الثنع المدرسي، ما خلال البربوب يمبلي ما ال  ايال المحنية ما ي  لر لل)يا  بدثر ملورب في ا
 .(O’Brien et al., 2024) ابمور

 .ال شع المبار عا المشالال السلوكية •

 .تلديل الرشاد ال ردب ثالعماعي •

 .تنمية المحارال ااىبماغية ثاان ثالية لدى الملبة •

 البنسي  مع المثلميا ثالدارة ثأثليا   •

نما تشير نبائج البلليلال البلوية إلة أن ال رامج الوقائية البي يشار  فيحا المرشدثن البربويون وما إطار  
 المدرسة الشاملة تلل  نبائج أفول في خ ض الثنع المدرسي ملارنة اال رامج البي تن ذ امثال عنحل

(Gaffney et al., 2021). 

 خامساً: خصوصية السياق العربي في منطقة النقم 

يبسل اارت اع مسبويال الثنع  تب ار المدارس الثربية في منملة النل  اسيا  اىبماعي ثالافي خاص، 
المعبمثي، ثالبحميت ال نيوب، ثوثع الموارد البثليمية، ث و ما ينثان علة المناخ المدرسي ثيايد ما  

لمدارس الثربية داخل احبمالية ظحور السلوكيال الثني ة داخل المدرسة. ثقد أظحرل دراسال أىريت في ا
إسرائيل أن الثنع المعبمثي المليا يثد عاملاا واغماا ي ار في شثور الملبة ثالمثلميا اابمان، ثيوثع  

 .Ghanamah, 2025 )؛Benbenishty et al., 2025فاعلية المدرسة بوص حا بيئة حاونة  
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ثفي  ذا السيا ، يابس  دثر المرشد البربوب أ مية مواع ة، لين فلا بوص ر مثالعاا للمشالال، بل 
 .ن اعل تربوب يسحل في بنا  مناخ مدرسي آما يبعاث  حدثد المدرسة ليشمل ابسرة ثالمعبمع المللي

في وو  ما س  ، تنمل  الدراسة اللالية ما افبراض نيرب م اد  أن خ ض مسبوى الثنع المدرسي في  
المدارس الثربية في منملة النل  يرتبا ارتباطاا ثايلاا امدى ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما، ثأن المرشد  

ر الرشادية، ثتنسيلر الم سسي،  البربوب يمثل حللة الوصل ابساسية في  ذا الب ثيل، ما خلال ممارسات
 .ثدثر  الوقائي ثالثلاىي

 الدراسات السابقة 

المثرب   دراسة  الثنع  2019 دفت  اللد ما ظا رة  البربوييا في  المرشديا  دثر  البثر  علة  إلة   )
المدرسي ما ثىحة نير ل، ثذلي في مدارس مديرية تربية ىنود الحليل. اعبمدل الدراسة المنحج الوص ي،  

اا. أظحرل نبائج ( مرشداا تربوي70( مرشداا ثمرشدة ما أصل معبمع بل    50ثطبلت علة عينة ماونة ما  
الدراسة أن دثر المرشديا البربوييا في اللد ما الثنع المدرسي ىا  بدرىة عالية، مما يثان فاعلية 
الممارسال الرشادية داخل ال يئة المدرسية. كما بينت النبائج أن أبر  ميا ر  ذا الدثر تمثلت في غرس  

بادو اللوار ثالبواصل ال نا . ثأشارل الدراسة ال)يل اليعابية لدى الملبة، ثتنمية شحثية الم ل ثف  م
إلة عد  ثىود فرث  ذال دالة إحثائية في تلديرال أفراد الثينة لدثر المرشديا البربوييا تثاى لمبتيرال  
العنن، أث الم  ل الثلمي، أث البحث ، أث سنوال الح رة. ثأثصت الدراسة اورثرة تثايا اا بما   

رس، نيراا لما ي دير المرشد البربوب ما دثر ملورب في اللد ما ظا رة الثنع االرشاد البربوب في المدا
 .المدرسي ثتثايا المناخ البربوب اليعابي

( إلة ال شع عا دثر مديرب المدارس الثانوية في اللد ما ظا رة  2020 دفت دراسة اللم رب ثأبوحل اية   
الثنع لدى الملبة ثس ل ت ثيل  ذا الدثر ما ثىحة نير المثلميا في مراقبة تثليل أبو سليل بلي يا. اعبمدل  

( مثلماا ما  70ا عينة ماونة ما  الدراسة المنحج الوص ي، ثاسبحدمت ااسببانة أداةا لعمع ال يانال م
مثلمي المرحلة الثانوية. أظحرل النبائج أن مديرب المدارس يمارسون أدثاراا مب اثتة في مواىحة ميا ر 
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الثنع الملابي، حيي ىا  ملور دثر المدير في البثامل المباشر مع ميا ر الثنع في المرتبة ابثلة. 
نما احبل دثر مدير المدرسة في تثايا السلو  اليعابي لدى الملبة ما خلال تواي  الثلاقة بيا المدرسة 

لديرال المثلميا لدثر المدير تثاى  ثابسرة مرتبة مبلدمة. ثلل تيحر النبائج فرثقاا ذال دالة إحثائية في ت 
لمبتير العنن أث سنوال الحدمة. ثأندل الدراسة أ مية الدثر الدارب البربوب في خل  بيئة مدرسية آمنة  
ثاللد ما السلوكيال الثني ة. ثأثصت اورثرة ت ثيل ابنشمة الثلافية ثالمثارض المدرسية، إلة ىان  

 .محاطر الثنع الملابي ثمثالعبرتوظيا الذاعة المدرسية في البوغية ا

( إلة البثر  علة الثوامل المدرسية الم دية إلة الثنع الل برثني في المدرسة  2022 دفت دراسة الثلي  
ما ثىحة نير المرشديا البربوييا في مدارس المرحلة الثانوية املافية البثرة. اعبمدل الدراسة المنحج 

رس مركا ملافية البثرة.  ( مرشداا ثمرشدة يثملون في مدا164الوص ي، ثطبلت علة عينة ماونة ما  
نش ت نبائج الدراسة عا ثىود معموعة ما الثوامل المدرسية البي تسحل في انبشار الثنع الل برثني بيا  
الملبة، ما أبر  ا وثع الوبا المدرسي، ثقلة المبااثة الرشادية، ثسو  اسبحدا  البلنيال الرقمية داخل  

رث  ذال دالة إحثائية في مسبوى الثنع الل برثني تثاى  ال يئة المدرسية. كما أظحرل النبائج ثىود ف
لمبتير العنن، ثىا ل لثال  الذكور. ثأندل الدراسة أن للمرشد البربوب دثراا ملورياا في رصد ميا ر 
الثنع الل برثني ثتشحي  أسباار داخل المدرسة. ثخلثت الدراسة إلة ورثرة تثايا ال رامج الرشادية  

ة اااسبحدا  ايما للب نولوىيا. ثأثصت بب ثيا البثاثن بيا المدرسة ثابسرة لللد ما  ثالبوعوية المبثلل
 .ميا ر الثنع الل برثني بيا الملبة

( إلة البثر  علة دثر المرشد الملابي في اللد ما الثنع المدرسي في  2022 دفت دراسة الثبي ي  
مدارس المرحلة المبوسمة امدينة الرياض ما ثىحة نير المرشديا الملابييا. اعبمدل الدراسة المنحج  

البثليل اشر  مدينة  ( مرشداا طلابياا يثملون في ماات  البربية ث 71الوص ي، ثطبلت علة عينة ماونة ما  
الرياض، ااسبحدا  ااسببانة أداةا لعمع ال يانال. أظحرل نبائج الدراسة أن أنثر أشاال الثنع المدرسي 
شيوعاا تمثلت في المواربال بيا الملاد، ثإحداث الشت  أانا  اللث  الدراسية. كما بينت النبائج أن  

في تدغيل ال)يل الدينية ثابخلاقية، ثتثايا البواصل   أبر  أدثار المرشد الملابي في اللد ما الثنع تبمثل
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مع أثليا  ابمور لمبااثة سلو  اببنا . ثكش ت الدراسة عا ثىود مثوقال تلد ما فاعلية دثر المرشد 
لللنوال  السل ي  ثالب اير  المدرسي،  الثنع  للوية  الدراسية  المنا ج  توميا  أ محا وثع  ما  الملابي، 

كيال اليعابية للملبة،  ال وائية. ثأشارل النبائج إلة أن ما أنعع الوسائل لللد ما الثنع تشعيع السلو 
الثنيا.  السلو   مع  البثامل  في  البحاثن  عد   مع  المدرسية،  ثالدارة  المال   بيا  إيعابية  ثبنا  علاقة 
ثأثصت الدراسة اورثرة دعل دثر الرشاد الملابي ثت ثيل برامعر لللد ما الثنع ثتثايا المناخ المدرسي 

 .ايما

( إلة البثر  علة دثر المرشد البربوب في اللد ما الثنع المدرسي ما 2023 دفت دراسة الشياد  
ثىحة نير مديرب المدارس ثالمشرفيا البربوييا في المدارس اللاومية البااثة لمديرية قثبة عمان. اعبمدل 

ية ثتلليلحا ميدانياا. ت ون  الدراسة المنحج الوص ي البلليلي، لما لر ما ملا مة في دراسة اليوا ر البربو 
معبمع الدراسة ما مديرب المدارس ثالمشرفيا البربوييا الثامليا في المدارس اللاومية، ثتل تم ي  أداة  
ااسببانة لعمع ال يانال. أظحرل نبائج الدراسة أن دثر المرشد البربوب في اللد ما الثنع المدرسي ىا   

الوقائي، ثالبدخل الثلاىي، ثتثايا ال)يل ثالسلوكيال اليعابية  بدرىة مرت ثة، خاصة في معاال الرشاد 
لدى الملبة. كما بينت النبائج ثىود تواف  في آرا  مديرب المدارس ثالمشرفيا حول أ مية الدثر الرشادب 
في مثالعة الثنع المدرسي. ثأندل الدراسة أن البثاثن بيا المرشد البربوب ثالدارة المدرسية يسحل في 

ر بيئة مدرسية آمنة. ثأثصت اورثرة دعل المرشديا البربوييا ثت ثيل برامج الرشاد المدرسي لللد توفي
 .ما ميا ر الثنع

بلة ثعريا    الثنع  2024 دفت دراسة  اللد ما ظا رة  البوىير في  دثر مسبشار  البثر  علة  إلة   )
المدرسي لدى تلاميذ السنة ابثلة اانوب، ثذلي ما خلال دراسة ميدانية أىريت في اانوية الما  التاالي  

(  60ة عينة ماونة ما   بواية ابغوا  في العاائر. اعبمدل الدراسة المنحج الوص ي الميداني، ثطبلت عل 
تلميذاا ما أقسا  السنة ابثلة اانوب. انمللت الدراسة ما فروية أن الثملية البربوية تبمل  مبااثة ن سية  
ثاىبماغية مسبمرة للبلاميذ ما أىل اللد ما السلوكيال الثني ة داخل المدرسة. ثأظحرل النبائج أن مسبشار  

ف ثأساسية  مبثددة  أدثاراا  ي دب  عليحل، ثرصد البوىير  ثالشرا   البلاميذ  مبااثة  أبر  ا  ما  المدرسة،  ي 
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ميا ر الثنع المدرسي ثالبدخل لللد منحا. كما بينت النبائج أن دثر مسبشار البوىير في البحايا ما  
ظا رة الثنع المدرسي ىا  بدرىة عالية، ما خلال ال رامج الرشادية البي تسحل في تللي  البواف  الن سي  

مسبشار البوىير في السيمرة علة  ثااىبماعي ثاانسعا  بيا البلاميذ. ثأندل الدراسة اب مية الملورية ل
المشالال المدرسية ثاللد ما آاار الثنع علة السلو  الملابي ثالمنيومة البربوية. ثأثصت اورثرة دعل  

 .دثر مسبشارب البوىير ثت ثيل برامعحل الرشادية داخل الم سسال البثليمية

دراسة متر  ثملمود   لدى طالبال  2024 دفت  الثنع  اللد ما  المدرسة في  دثر  ال شع عا  إلة   )
المرحلة الثانوية ما ثىحة نير المثلمال. اعبمدل الدراسة المنحج الوص ي البلليلي، ثاسبحدمت اسببانة  

ة اإدارة تثليل  ( مثلمة ما المدارس الثانوي 248( غبارة، طبلت علة عينة عشوائية بلتت  37ماونة ما   
أبحا امنملة عسير. أظحرل النبائج أن أبر  أشاال الثنع السائدة بيا المالبال تمثلت في اسبحدا  ابل اظ 
غير اللائلة، ثالدفع االلوة، ثالسحرية ما الاميلال. كما بينت الدراسة أن دثر المدرسة في اللد ما الثنع 

رسي، ثتثايا الرشاد ثالنث ، ثاسبحدا  الوسائل البوعوية. يبعلة في نشر الافة إيعابية داخل المعبمع المد 
ثكش ت النبائج عا ثىود مثوقال تلد ما فاعلية  ذا الدثر، ما أبر  ا وثع تن يذ ابنشمة البربوية  
الملاثر تثاى   دالة إحثائياا في مثيل  الدراسة عد  ثىود فرث   أثليا  ابمور. ثأظحرل  ثقلة مشاركة 

الد  الم  ل  الثنع تثاى  لمبتيرال  أنواع  دالة في ملور  الملابل، ثىدل فرث   البثليل. في  نوع  أث  راسي 
 .لمبتير سنوال الح رة لثال  المثلمال ذثال الح رة المبوسمة

إلة ملارنة    .(Jeries-Loulou& Khoury-Kassabri,. 2024)قثث رب  -لوللو ثخورب - دفت دراسة ىيرين
االثنع المباشر ثىحاا لوىر لدى الملبة الثرد في إسرائيل، ما منيور   (Cyberbullying) الثنع الل برثني 

بيئي يدمج الثوامل ال ردية ثابسرية ثالسياقية. اعبمدل الدراسة المنحج ال مي الوص ي البلليلي،  - اىبماعي
(، ااسبحدا  اسببانة منيمة.  11– 7( طالباا ثطالبة ما الث و   3178ثطبلت علة عينة ك يرة بلتت  

ل النبائج ثىود ارتبا  إيعابي دال إحثائياا بيا اانحرا  في الثنع المباشر ثالثنع الل برثني، ما  أظحر 
 ت الدراسة أن أشد أنما  الثنع انبشاراا تمثلت في الثنع  يشير إلة تشاار ىو رب بيا النمميا. كما كش 

غير المباشر ثالثنع العسدب المبوسا، في حيا ىا ل مثدال الثنع العسدب الشديد ثالثنع الل برثني  
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أقل نس ياا. ثبينت النبائج أن للثوامل ال ردية  نااندفاغية ثالعنن(، ثابسرية  الدعل ثالمراقبة الوالدية(،  
ثالسياقية  اانبما  للمدرسة ثالبثرض لثنع المعبمع( دثراا مشبركاا في البن   االا النمميا ما الثنع. 

لال شمولية تثالج عوامل الحمر الشحثية ثخلثت الدراسة إلة أن اللد ما الثنع بيا الملبة يبمل  تدخ
البلليدب  المدرسي  الثنع  ما  الوقاية  في  ابسرب  ثالدعل  المدرسي  المناخ  أ مية  ثت ر   مثاا.  ثال يئية 

 .ثالل برثني علة حد سوا 

إلة اسبلثا  أار الثنع المعبمثي علة المناخ البثليمي في     .(Ghanamah,  2025) دفت دراسة غنامة  
مدارس المعبمع الثربي داخل إسرائيل ما ثىحة نير المثلميا. اعبمدل الدراسة المنحج النوعي، ما خلال  

( مثلماا يثملون في مدارس عربية. أظحرل النبائج أن الثنع المعبمثي  16إىرا  ملابلال شبر محيالة مع  
ن سلباا علة المناخ المدرسي، ما خلال تراىع دافبية المثلميا، ث يادة الشثور اثد  ابمان  المرت ع ينثا

داخل المدرسة، ثوثع ىودة الثملية البثليمية. كما بينت الدراسة أن الوتو  ااقبثادية، ثتركيا اثض  
)يل ابسرية، تثد ما أبر  الثوامل المل اة للثنع في المعبمع.  ال)يل ااىبماغية علة م حو  الشر ، ثتآنل ال

ثأشارل النبائج إلة آاار ن سية ثسلوكية ثتثليمية سل ية علة الملبة، شملت اللل ، ثاومرااال السلو ، 
ثتدني البلثيل ابناديمي. كما كش ت الدراسة عا توتر الثلاقة بيا المدرسة ثأثليا  ابمور ثا دياد أنما   

ابمان  الس لبثايا  تدخلال شمولية  ت ني  الدراسة اورثرة  ثأثصت  البثليمي.  ال ادر  تعا   الثدثاني  لو  
الن سي،   الرشاد  ثتوسيع خدمال  الثدمة،  اللائل علة  الن سي  الدعل  علة  المثلميا  ثتدري   المدرسي، 

 .ثتثايا الشرانة مع ابسرة

إلة فل  دثر الشثور ااانبما  المدرسي  .(Doumas, & Midgett,2024) دفت دراسة دثماس ثميعيت  
الداخلية   الن سية  البنمر داخل المدرسة ثظحور ابعراض  بوص ر مبتيراا ثسيماا في الثلاقة بيا مشا دة 
ثن ذل ما   البلليلي،  ال مي  المنحج  الدراسة  اعبمدل  المبوسمة.  المرحلة  لدى طلبة  ثاانبئاد(   ناللل  

( طالباا  147( ث  130بيا ما طلبة المرحلة المبوسمة بل  عدد ما   خلال دراسبيا ميدانيبيا شملبا عين 
اخببار النموذت الوسيا الملبر . أظحرل  (SEM) ثطالبة. اسبحدمت الباحثبان نمذىة المثادال الحيالية
ا دة البنمر ت دب إلة إوثا  شثور الملبة ااانبما   نبائج الدراسبيا دعماا قوياا للنموذت، حيي ت يا أن مش
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للمدرسة، مما يسحل بدثر  في  يادة ابعراض الن سية الداخلية. ثأندل النبائج أن المناخ المدرسي اليعابي  
ثاانبما  المدرسي يمثلان عامليا ثقائييا محميا في اللد ما اياار الن سية السل ية المرتبمة االبنمر. كما  

ا  ثالشثور اابمان. ثأثصت ببوميا  ذا البثد  أبر ل الدراسة أ مية البدخلال المدرسية البي تثا  اانبم
 .في برامج الوقاية ما الثنع ثالبنمر داخل المدارس

إلة تلويل فاعلية الممارسال  .(Alonso-Rodríguez, et al 2025) رثدريتيي ث ملائحا- دفت دراسة ألونسو
في اللد ما الثنع المدرسي ثتثايا الرفا  الن سي ثاان ثالي داخل   (Restorative Practices) البثاللية

قاعدتي   في  البلي  حيي ىرى  المنحعية،  المراىثة  منحج  الدراسة  اعبمدل  البثليمية.   Scopusال يئال 

اخبيار   Web of Scienceث ثتل  أن  13،  النبائج  أظحرل  الملددة.  ااشبمال  مثايير  اسبوفت  دراسة   )
الممارسال البثاللية تسحل ا اعلية في خ ض مسبويال الثنع المدرسي، ثتلسيا الرفا  اان ثالي، ثتنمية  

نت الدراسة أن لحذ  الممارسال أاراا إيعابياا في تلسيا  اان ثالية لدى الملبة. كما بي-المحارال ااىبماغية
المناخ المدرسي ثتثايا البماسي العماعي. ثمع ذلي، أشارل النبائج إلة ميمنة الدراسال ال مية ثاللاىة 
الممارسال   تم ي   ورثرة  الدراسة  ثأندل  الممارسال.  لحذ   المسبدا   ابار  ل حل  طولية  دراسال  إلة 

ثبمشاركة الملبة ثالمثلميا ثأثليا  ابمور. ثخلثت إلة أن  ذ  الممارسال تمثل بديلاا    البثاللية تدريعياا 
 .تربوياا فاعلاا للانوبا  الثلابي ثتسحل في بنا  الافة مدرسية قائمة علة السلا  ثااحبرا  ثالشمول

إلة تموير ثتلييل فاعلية برنامج مدرسي للوقاية ما   .(Jantzer, et al 2025) دفت دراسة ىانبار ث ملائحا 
، ثذلي في إطار تعربة عشوائية عنلودية تحد  إلة اللد ما مثدال  Bullying&Youالبنمر يثر  ااسل  

، ثشملت  Cluster Randomized Trialالبنمر ثتلسيا الثلة الن سية لدى الملبة. اعبمدل الدراسة تثميل  
(،  9–3( طال  ثطالبة ما الث و   8500( مدرسة في ألمانيا، اإىمالي عينة تلديرية ت ل  نلو  40 

مدخلاا  عيناا  ال رنامج  يب نة  المدرسي.  ال ادر  إلة  أنشمة   (Blended-Intervention) إوافة  بيا  يعمع 
البن يذ ثك ا  النبائج ابساسية علة  حوورية ثأدثال رقمية، اما يوما مرثنة  ة اسبحدا  الموارد. تركا 

خ ض مثدال البنمر المباشر ثغير المباشر ثالل برثني اثد عا  ما البم ي ، إلة ىان  م شرال اانوية  
تشمل الثلة الن سية ثسلوكيال إيذا  الذال. كما تبوما الدراسة مبااثة احلة لبلديد اسبدامة ابار 



 رماح للبحوث والدراسات مجلة  2026/  4( 4) الجزء:    (  2) المجلد:     ( 151)العدد: 
ISSN: 2392- 5418   e-ISSN: 2520- 7423 DOI:10.59799/SQZH5356   

 النل    منملة  في  الثربية  المدراس   في  ااما   البربوب   المناخ  برنامج  ت ثيل  خلال  ما  الثنع  مسبوى   خ ض  في  البربوييا   المرشديا  دثر

 

 نثامنة،      الحواشلة  65 

البلييل الثار  ل رامج الوقاية المدرسية ثإماانية   ال رنامج. ثأندل الدراسة أ مية  المبن ئة بنعا   ثالثوامل 
تثميمحا علة نما  ثاسع. ثتشير إلة أن ال رامج الحعينة قد تمثل مدخلاا فثااا لبلسيا المناخ المدرسي 

 .ثاللد ما الثنع بيا الملبة

ث ملائحا   أثبرايا  دراسة  ابخثائيون  .(O’Brien,  et al 2024) دفت  ي دير  الذب  الدثر  اسب شا   إلة 
الوو  علة   تسليا  ثالبثامل مثر، مع  المدرسي  البنمر  الوقاية ما  المدرسيون في  ثالمرشدثن  الن سيون 
البلليلية ل دبيال  المراىثة  الدراسة منحج  اعبمدل  الملبرحة.  المسبل لية  ثااتعا ال  اللالية  الممارسال 

البنمر ظا رة عالمية ذال آاار أناديمية ثن سية قثيرة ثطويلة المدى علة  اللديثة، ثانمللت ما اعببار  
يثد شرطاا أساسياا   (Whole-School Approach) الملبة. أظحرل المراىثة أن ت ني مدخل المدرسة الشاملة

خثائييا الن سييا يبمبثون اموقع محني يبي  لحل أدثاراا لنعا  ىحود ماافلة البنمر، ثأن المرشديا ثاب
ملورية في  ذا المعال. كما بينت الدراسة أن ما أبر  أدثار ل تدري  ال ادر المدرسي، ثالبثاثن مع أثليا  
ابمور ثالعحال المثنية، ثتلديل الرشاد الن سي للملبة المبورطيا ااسبحدا  أسالي  علاىية مثل الملابلال  

المبحثثة، ثثوو   البل المحنية  البنمية  ببوفر  ترتبا  الدثر  فاعلية  ذا  أن  إلة  النبائج  ثأشارل   ياية. 
ابدثار الوظياية، ثدعل ال)يادة المدرسية. ثخلثت الدراسة إلة ورثرة تثايا ماانة المرشديا الن سييا  

 .داخل المدرسة بوص حل عنثراا أساسياا في بنا  مناخ مدرسي آما ثداعل

 تعقيم تحليلي على الدراسات السابقة 

تيحر الدراسال الساالة ات اقاا ثاولاا علة الدثر الملورب للمرشديا البربوييا في اللد ما الثنع المدرسي، 
سوا  ما خلال الرشاد الوقائي أث البدخل الثلاىي أث تثايا ال)يل اليعابية، إا أن مثيمحا عالج  ذا  

ما الدراسال علة توصيا ميا ر  الدثر اثورة عامة أث ما خلال أدثال كمية. كما ركال نسبة ك يرة  
الثنع أث أدثار الدارة المدرسية، دثن الربا المنحعي بيا الرشاد البربوب ثبرامج المناخ البربوب ايما  
بوص حا مدخلاا شمولياا. ثتشير الدراسال اللديثة، خاصة ابىن ية، إلة أن تلسيا المناخ المدرسي ثاانبما   

ائياا حاسماا في خ ض الثنع ثالبنمر. غير أن ابدبيال ت شع عا ندرة  ثابمان الن سي يمثل عاملاا ثق
ثاولة في الدراسال النوغية البي تسب شع خ رال المرشديا أن سحل في ت ثيل  ذ  ال رامج داخل سياقال  
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الثنع   يبداخل  حيي  النل ،  في  ال دثب  الثربي  السيا   في  ثووحاا  ال عوة  ثتاداد  ذ   الافية  امشية. 
مثرفية  فعوة  لبسد  اللالية  الدراسة  ت تي  ثما  نا،  ال نيوية.  ثالبلديال  المعبمثي  الثنع  مع  المدرسي 

لبربوب ايما ثخ ض الثنع  ثتم ي)ية ع ر تلليل نوعي مثم  لبعربة المرشديا البربوييا في ت ثيل المناخ ا
 .المدرسي

 الطريقة والإجراقات

 تمهيد 

تثد المريلة ثالىرا ال ما ابىاا  العو رية في البلي الثلمي، لما لحا ما دثر أساسي في تووي   
المسار المنحعي الذب اتبثر الباحي للوصول إلة الىااة عا أسئلة الدراسة ثتللي  أ دافحا. ثيابس   ذا 

ط يثة المشاركيا، ثأدثال العا  أ مية خاصة في الدراسال النوغية، إذ يركا علة ثصع السيا  البلثي، ث 
 .ىمع ال يانال، ثآليال البلليل، اما يوما فحماا عميلاا لليا رة المدرثسة في إطار ا الواقثي

ثانملاقاا ما ط يثة موووع  ذ  الدراسة، الذب يبناثل دثر المرشديا البربوييا في خ ض مسبوى الثنع  
ما خلال ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المدارس الثربية في منملة النل ، فلد تل اعبماد منحعية  

تثورات ثفحل  البربوييا،  للمرشديا  المحنية  الح رال  اسب شا   تبي   في  نوغية  ثتلدياتحل  ثممارساتحل  حل 
علة ىمع   المنحج  ثيلو   ذا  الحاص.  ثااىبماعي  البربوب  سياقحل  المدرسي وما  الثنع  مع  البثامل 
ثرا    ال امنة  ثالداال  المثاني  عا  ال شع  في  يسحل  ت سيرياا  تلليلاا  ثتلليلحا  مثملة،  ثصاية  بيانال 

 .السلوكيال ثالممارسال الرشادية

 ومحددات البحثلبحث منهجية ا

إلة تلديل ثصع مثم  ثتلليل نوعي لبعارد المرشديا البربوييا في ت ثيل برنامج    ذا البلي رغل سثي 
المناخ البربوب ايما ثدثر ل في خ ض الثنع المدرسي في المدارس الثربية في منملة النل ، إا أن  
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ط يثة البلي ثسياقر ت رض عدداا ما الملددال المنحعية البي ينبتي أخذ ا اثيا ااعببار عند ت سير  
 .النبائج ثتوظي حا

، الذب يحد  إلة فحل  (Qualitative Descriptive Design) ما المنحج الوص ي النوعي  ذا البلي مل   ين
اليوا ر البربوية ثااىبماغية ما خلال اسب شا  الح رال اللياتية ثالمحنية للمشاركيا، بداا ما قياسحا  

، الذب ي برض أن (Constructivist Paradigm) الب سيرب –نمياا. ثيسبند  ذا البوىر إلة البارادايل ال نائي 
الواقع ااىبماعي لين ح)يلة ثاحدة ااببة، بل  و معموعة ما الللائ  المبثددة البي تبشال تبثاا لبعارد  
ابفراد ثسياقاتحل الثلافية ثااىبماغية. ثبنا ا علة ذلي، تل اعبماد الملابلال شبر المنيمة أداةا رئيسة لعمع  

ما تبيلر  لما  المرشدثن   ال يانال،  يمنلحا  البي  المثاني  عا  ال شع  علة  ثقدرتحا  اللوار،  في  مرثنة 
المحنية النوعي م رراا   Alawneh,Y., Al-Shara'h,N. (2022) ,لبعاربحل  الوص ي  المنحج  ثقد ىا  اخبيار 

اثدة اعببارال علمية ثمنحعية؛ إذ تثد الدراسال البي تناثلت تعربة المرشديا البربوييا في الوسا الثربي 
ال دثب في منملة النل  ملدثدة، ابمر الذب يعثل اللاىة ماسة إلة بيانال نوغية غنية تبي  فحماا عميلاا  

برنا ت ثيل  الثلافي  لم يثة  السيا   ت اير  لر. كما أن فحل  المثاحبة  ثالبلديال  البربوب ايما  المناخ  مج 
د أمراا يثث  تل)يلر ما خلال المنا ج  ثااىبماعي الحاص بحذا الوسا علة ممارسال الرشاد البربوب يث

 .(Patton, 2015) ال مية أث المحبلمة، البي تركا غالباا علة ال)ياس ثالبثميل أنثر ما الب سير ثالسيا 

إوافة إلة ذلي، سم  تثميل الملابلال شبر المنيمة للباحي اوبا الملاثر ابساسية المرتبمة ا سئلة  
 .الدراسة، مع تر  مساحة كافية للمشاركيا للبث ير اللر عا تعاربحل ثر ا ل

، حيي (Multiple Case Study) ثفيما يبثل  ببثميل البلي، فلد تل اعبماد دراسة حالة مبثددة المواقع
اعب ر كل مرشد تربوب حالة مسبللة الد ذاتر. ثقد أتا   ذا البثميل إماانية الملارنة بيا تعارد المرشديا  
البشاار   أثىر  عا  ثال شع  ااببدائية(،  ثفو   ااببدائية  محبل ة  المرحلة  تثليمية  مراحل  في  الثامليا 

ال قوايا  مع  تثاملحل  ثس ل  الرشادية  ممارساتحل  في  ايماثااخبلا   البربوب  ثالمناخ  المدرسي   ثنع 

Alawneh,Y.(2022). نما تل تلليل ال يانال تلليلاا ت سيرياا (Interpretative Analysis)  انسعاماا مع الطار ،
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ال نائي الذب تنمل  منر الدراسة، حيي ت نة المثرفة ما خلال الب اعل بيا الباحي ثالمشاركيا، ثلين 
 .بوص حا مثمةا ىا ااا ثمسبلاا 

الملددال  ما  اثدد  تب ار  قد  الدراسة  أن  إا  المنحعي،  البوىر  يوفر ا  ذا  البي  الماايا  ما  الرغل  ثعلة 
النبائج ا تحد  إلة البثميل الحثائي علة   .البلثية فما ىحة، فإن الم يثة النوغية للبلي تثني أن 

ىميع المدارس أث المرشديا، بل تسثة إلة تلديل فحل عمي  ثمركا للبعربة في سياقحا الحاص. ثما ىحة 
وييا الثامليا  أخرى، فإن حعل الثينة ثط يثبحا اللثدية، ثالملبثرة علة عدد ملدثد ما المرشديا البرب

في مدارس ثمناط  ملددة في النل ، قد يلد ما تمثيل ىميع السياقال البثليمية الممانة داخل المعبمع  
 .الثربي

نما أن البلليل النوعي لل يانال ينموب ام يثبر علة درىة ما الب ثيل الذاتي ما ق ل الباحي، رغل االباا   
اإىرا ال تلليل ممنحعة ثش افة، مثل البرميا المبدرت ثالمراىثة المسبمرة للمثاني المسبحلثة. إوافة  

عثل اثض النبائج مرتبمة ايرث   إلة ذلي، فإن تن يذ البلي في فبرة  منية ثسيا  تربوب ملدديا قد ي 
مرحلية أث سياسال تثليمية سائدة في ثقت الدراسة. ثأخيراا، يثبمد نعا  الملابلال النوغية إلة حد ك ير  
يب ار ااعببارال ن سية أث   علة مدى صد  ثان با  المشاركيا في البث ير عا تعاربحل، ث و عامل قد 

 .م سسية خارىة عا إرادة الباحي 

ثعلير، فإن  ذ  الملددال ا تثد نلا  وثع الدر ما  ي سمال ملا مة للبلي النوعي، ثتسحل في توىير  
اللارو إلة قرا ة نبائج الدراسة في إطار ا الب سيرب ثالسياقي الثلي ، مع ااسب ادة منحا بوص حا مثرفة 

 .عميلة قابلة للبموير ثال نا  عليحا في دراسال احلة
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 وعينتها  البحثمجتمع 

 البحث مجتمع 

ما المرشديا البربوييا الثامليا في المدارس اللاومية البااثة للوسا الثربي ال دثب   بلي يب ون معبمع ال
 .في منملة النل  ا لسميا، ثيشمل ذلي المرشديا الثامليا في المدارس ااببدائية ثالمدارس فو  ااببدائية

ثيبميا  ذا المعبمع ببنوع سياقاتر العترافية، ثتبايا مسبويال توفر الموارد البثليمية، فولاا عا الحثوصية 
الثلافية ثااىبماغية لل يئة ال دثية في النل ، ث ي عوامل تسحل في تشايل ط يثة الممارسال الرشادية  

البربوية البي تواىر تلديال مركبة في  ثاحبياىال الملبة داخل المدارس. ثيثد  ذا المعبمع ما ال يئال  
 .لمدرسي، ما يمنلر أ مية خاصة للدراسة ثالبلليلالبثامل مع قوايا الثنع ا

 البحث عينة 

مدارس حاومية  أربع  في  يثملون  تربوييا  أربثة مرشديا  ما  ماونة  اخبيار عينة قثدية  غروية(  تل 
محبل ة في منملة النل ، بواقع مدرسبيا ما المرحلة ااببدائية ثمدرسبيا ما المرحلة فو  ااببدائية. ثقد 

ية، اما يوما تمثيلاا مبنوعاا  رثعي في اخبيار الثينة تنوع سنوال الح رة المحنية، ثاخبلا  المحا  الوظيا 
 .للح رال الرشادية ثالسياقال المدرسية

ثىرى اخبيار  ذ  المدارس اثورة مبثمدة بحد  تللي  تنوع في السياقال المحنية ثالثلافية ثال يئية البي  
يثمل فيحا المرشدثن البربويون، ابمر الذب أتا  إماانية اسب شا  أثىر البشاار ثااخبلا  في ممارساتحل  

ااببدائية ثفو  ااببدائية، ثدثر  في ثتثوراتحل حول ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المرحلبيا  
خ ض مسبوى الثنع المدرسي. ثيسحل  ذا البنوع في تثمي  ال حل النوعي لليا رة المدرثسة، اما يبلا    

 .مع ط يثة المنحج الوص ي النوعي المثبمد في الدراسة

 البحثأدوات 
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علة دليل ملابلال شبر منيمة بوص ر ابداة الرئيسة لعمع ال يانال، ثذلي انسعاماا     ذا البلي اعبمدل  
مع ط يثة المنحج الوص ي النوعي ثأ دا  الدراسة البي تسثة إلة اسب شا  تعارد المرشديا البربوييا  

ثيثد  ذا  ثفحل تثوراتحل ثممارساتحل في ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما ثاللد ما الثنع المدرسي.  
النوع ما الملابلال مناسباا للبلوث النوغية، لما يبيلر ما مرثنة في اللوار، ثقدرتر علة تثمي  ال حل  

 .ثال شع عا المثاني البي يو يحا المشاركون علة خ راتحل المحنية

ا سئلة   المرتبمة  الرئيسة  الملاثر  بيا وبا  يوا ن  الملابلة اثورة منحعية، اليي  دليل  تل تثميل  ثقد 
الدراسة، ثإتاحة مساحة كافية للمشاركيا للبث ير اللر عا آرائحل ثتعاربحل. ثاشبمل دليل الملابلال علة  

 :معموعة ما الملاثر المب املة، ىا ل علة النلو ايتي

بدأل الملابلة املور ال يانال الديموغرافية، الذب يحد  إلة ت ويا خلاية عامة عا المشاركيا، ثشمل 
مثلومال تبثل  االثمر، ثالم  ل ابناديمي، ثسنوال الح رة في معال الرشاد البربوب، ثنوع المدرسة البي  

ملور في فحل السيا  المحني ثالح رة  يثمل بحا المرشد، سوا  كانت اببدائية أث فو  اببدائية. ثأسحل  ذا ال
 .الثملية البي ينمل  منحا المرشد في ممارساتر الرشادية

ال انبللت الملابلة إلة ملور تثور المناخ البربوب ايما، حيي تل اسبلثا  فحل المرشديا لم حو  المناخ  
البربوب ايما، ثأ ميبر في اللد ما ظا رة الثنع المدرسي، ثانثااسر علة سلو  الملبة ثالثلاقال داخل 

يسبند إلير المرشدثن في عملحل  المدرسة. ثقد ماا  ذا الملور ما الوقو  علة الطار الم اميمي الذب  
 .الرشادب

ثتناثل الملور الثالي خ رة ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما، إذ ركا علة ابسالي  ثالىرا ال الثملية 
البي يثبمد ا المرشدثن البربويون في ت ثيل  ذا ال رنامج داخل مدارسحل، اما في ذلي ابنشمة الرشادية، 

ر، ثأشاال البدخل الوقائي ثالثلاىي المسبحدمة ثآليال البثاثن مع الدارة المدرسية ثالمثلميا ثأثليا  ابمو 
 .لللد ما الثنع المدرسي
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أما الملور الرااع، فلد خث  لمناقشة البلديال ثالمثوقال البي ثاىححا المرشدثن البربويون أانا  تم ي  
برنامج المناخ البربوب ايما، سوا  كانت تلديال تنييمية، أث مادية، أث الافية، أث مرتبمة اوثع الدعل  

 .في الواقع المدرسيالم سسي، ث و ما أتا  فحل الثوامل البي قد تثي  فاعلية ال رنامج 

ثاخببمت الملابلة املور البوصيال المسبل لية، حيي طل  ما المرشديا تلديل ملبرحاتحل ثأف ار ل لبلسيا  
الثنع   مسبوى  خ ض  في  البربوب  الرشاد  دثر  ثتثايا  مسبل لاا،  ايما  البربوب  المناخ  برنامج  ت ثيل 

 .الثلةالمدرسي، اما يسحل في تموير الممارسال الرشادية ثالسياسال البربوية ذال 

ما   الباحي  مانت  ارية،  نوغية  بيانال  لعمع  مب املة  أداة  المنيمة  شبر  الملابلال  دليل  شال  ثبذلي، 
الواقثي، ثتلليلحا اثورة مثملة تبواف  مع   البربوييا في سياقحا  للمرشديا  البعربة الرشادية  اسب شا  

 .أ دا  الدراسة ثط يثبحا المنحعية

 الخصائص السيكومترية لأداة البحث

حرص الباحي في  ذ  الدراسة علة البلل  ما ىودة أداة البلي  دليل الملابلال شبر المنيمة(، ما  
خلال الب ند ما صدقحا ثمثداقيبحا، ثومان مواوقية ال يانال ثاباتحا، ثذلي ااسبحدا  إىرا ال تبلا    

 .مع ط يثة المنحج النوعي

 (Validity) أولًا: الصدق

تل البلل  ما الثد  اليا رب بداة البلي ما خلال عرض   (Face Validity) الصدق الظاهري  .1
دليل الملابلال علة معموعة ما الملاميا المبحثثيا في الرشاد البربوب ثالبلي النوعي،  
الدراسة  ب دا   ملا مبحا  ثمدى  اللتوية،  ثسلامة صياغبحا  ابسئلة،  ما ثوو   الب ند  بحد  

ااعببار، ثأىريت البثديلال اللا مة علة صياغة  ثأسئلبحا. ثقد أخذل ملاحيال الملاميا اثيا  
 .اثض ابسئلة لومان ثووححا ثعد  البباسحا لدى المشاركيا
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المحتوى  .2 دليل   (Content Validity) صدق  الب ند ما شمول  الملبوى ما خلال  تلل  صد  
تثور المناخ البربوب ايما،   :الملابلال لعميع الملاثر الرئيسة المرتبمة اموووع الدراسة، ث ي

البدخلال  ثفاعلية  ثالمثوقال،  البلديال  الرشادية،  ااسبراتيعيال  ال رنامج،  ت ثيل  خ رال 
المسبل لية  .ثالبوصيال 

ثقد ىرى بنا   ذ  الملاثر في وو  الطار النيرب ثالدراسال الساالة ذال الثلة، اما يوما  
 .تمثيل ابداة لمعال الدراسة تمثيلاا كافياا ثمبوا ناا 

 (Reliability & Trustworthiness) ثانياً: الثبات والموثوقية

 نيراا بن  ذ  الدراسة تثبمد المنحج النوعي، فلد تل البثامل مع م حو  الثبال بوص ر مواوقية لل يانال 

(Trustworthiness)  ثلين امثنا  الحثائي البلليدب، ثذلي ما خلال معموعة ما الىرا ال المنحعية ،
 :المثبمدة في البلي النوعي

هولستي  .1 مثادلة   (Holsti’s Formula) معامل  الباحي  اسبحد   النوعي،  البلليل  ابال  لومان 
ما   ترميا ىا   إعادة  ما خلال  ثذلي  ال يانال،  ترميا  في  اات ا   درىة  ما  للبلل    ولسبي 
الملابلال في فبرتيا  منيبيا محبل بيا، ال حساد نسبة اات ا  بيا البرميايا. ثقد أظحرل النبائج  

 .ة ابال مل ول في عملية البلليلثىود درىة ات ا  مرت ثة، مما يشير إل

تل تثايا مواوقية النبائج ما خلال ملارنة    (Methodological Triangulation) التثليث المنهجي  .2
ثالدراسال   النيرية  ابدبيال  اما ثرد في  بينحا، ثربمحا  فيما  المحبل ة  الملابلال  بيانال  ثتلليل 
ابحادب   الب سير  احبمالية  ثتلليل  للنبائج  الداخلي  ااتسا   ما  البلل   في  يسحل  اما  الساالة، 

 .لل يانال 

عمد الباحي إلة عرض النبائج ابثلية ثالبلليلال    (Member Checking) التحقق مع المشاركين .3
تعاربحل   تمثيل  دقة  ما  الب ند  بحد   الدراسة،  في  المشاركيا  المرشديا  ما  عدد  علة  الم دئية 
أث تلريا، مما عا   الل)ي)ية دثن إوافة  النبائج تثان ثىحال نير ل  ثآرائحل، ثومان أن 

 .مثداقية ال يانال المسبحلثة
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الانعكاسية .4 الذاتية    (Reflexive Journaling) اليومية  ملاحياتر  تواي   علة  الباحي  حرص 
ثانمباعاتر الب ملية أانا  مراحل ىمع ال يانال ثتلليلحا، ثذلي ما خلال ااحب اظ بيومية انثااسية،  
بحد  الوعي االبلياال الملبملة ثتلليل أار ا علة ت سير النبائج، ثتثايا الش افية المنحعية في  

 .البلي 

 نتائج الدراسة

، عا  NVivo أس ر تلليل ال يانال النوغية، ما خلال البرميا الم بو  ال الدمج الملورب ااسبحدا  برنامج
الثنع    برث  سبثة مسبوى  في خ ض  البربوب  المرشد  بحا  يسحل  البي  ال ياية  ت سر  رئيسية  موووعال 

المدرسي ما خلال ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المدارس الثربية في منملة النل . ثقد عاست 
ار المرشديا،  ذ  الموووعال أنما  الثنع السائدة، ثالثوامل الم دية إلير، ثط يثة المناخ المدرسي، ثأدث 

 .ثااسبراتيعيال المسبحدمة، ثالبلديال اللائمة، ثأار البدخلال الرشادية

 أنوا  العن  المدرسي السائدة:  .1

أن  —ما خلال البرميا الم بو  ال الدمج الملورب —NVivoأظحرل نبائج البلليل النوعي ااسبحدا   
الثنع الل يي ثالبنمر الرقمي يشالان النمميا ابنثر حووراا في ىميع المراحل البثليمية، في حيا  
ظل الثنع العسدب ملدثداا نس ياا ثييحر غالباا في أثقال تلل فيحا الرقااة المباشرة، ك برال ااسبراحة  

مرتبمة   (Nodes) عمت ال يانال المش رة  ذا ااسبنبات ع ر ت رار مرت ع لثلد ثالساحال المدرسية. ثقد د 
 .الثنع العسدبملارنةا اثلد  البنمر الرقميث السا ة الل ييةبت 

 :”ثيبو   ذا النما اعلا  في ااقبباس البالي الذب ت رر ترميا  وما علدة “البنمر الرقمي

 الهوات  الذكية بابٌ خلوي يتسرب منه التنمر« )علي( »

ييحر  ذا ااقبباس كيا يثاد توطيا الثنع ما ال وا  المدرسي المرئي إلة فوا  رقمي خ ي، ما يايد  
ما تثليد الرصد ثالبدخل. تلليلياا، يشير ذلي إلة انبلال الثنع ما سلو  مباشر قابل للملاحية إلة سلو  
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اش ن   (2022) رماب/رقمي يبمل  أدثال إرشادية محبل ة، ث و ما يبس  مع ما توصلت إلير دراسة الثلي
-Jeries-Loulou & Khouryصثوبة كشع الثنع الل برثني ثوثع المبااثة ابسرية، ثكذلي مع نبائج  

Kassabri (2024)  البي أندل البرااا ال نيوب بيا الثنع المباشر ثالبنمر الل برثني لدى الملبة الثرد. 

ثفي الملابل، ظل الثنع العسدب أقل حووراا، ثغالباا ما ارتبا اسياقال ماانية ملددة. ثيثان ااقبباس  
 :”وما علدة “الثنع العسدب/الساحال  NVivo ايتي  ذا البثد المااني الذب كش ر ترميا

   الساحة تنقلم إلى مسرو تحد يومي« )أمل(»

تثد نلا   شاشة ييحر  —بوص حا فوا ال أقل وبماا —يشير  ذا ااقبباس إلة أن الساحال المدرسية
 Benbenishty et al. (2025)فيحا ااحب ا  العسدب عند تثاعد البوتر. ثيبلاطع  ذا مع ما أشارل إلير 

البي  (2024) حول دثر الرقااة ثالسيا  المااني في خ ض أث تثثيد الثنع، ثمع نبائج متر  ثملمود 
 .أبر ل شيوع أنما  غير ىسدية داخل الث و  ملابل احب انال ملدثدة في ال وا ال الم بوحة

ما أل اظ   :عا انبلال تدريعي في ط يثة الثنع NVivo في (Matrix-Coding) نما كش ت الملارنة المرحلية
تثاسر  يادة كثافة ترميا علدة   الثانوب، ث و ما  إل برثنية منيمة في  تحديدال  إلة  عابرة في ااببدائي 

حول شيوع   (2022) “الثنع الرقمي” في المرحلة الثانوية.  ذا البلول المرحلي ينسعل مع ما ثرد في الثبي ي
الل يي في المراحل الدنيا، ثمع ابدبيال البي ترى في ال وا  الرقمي امبداداا للثراع ااىبماعي المدرسي 

 .في المراحل ابعلة

المرتبمة بت“الحوية الل لية” اقبراناا ثاولاا االثنع   NVivo ثفي السيا  ال دثب الحاص االنل ، أظحرل علد 
الل يي ثالرماب، اما يدل علة توظيا اللتة ثالثورة الرقمية ك دثال صراع رماب. ثيعد  ذا الب سير سند  

البي ربمت الثنع المدرسي االثنع المعبمثي ثال)يمي المليا، م كدة أن المدرسة  (2025) في نبائج غنامة
 .توترال المعبمع—ثا تثال—تثان
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 ت رارال الثلد، ااقبباسال الممثلة، ثالملارنال المرحلية( أن البلدب المركاب لل يثد   NVivo ت كد نبائج
في كثافة الثنع العسدب، بل في اتساع رقثة الثنع الل يي ثالرقمي ثخ ائر. ثعلير، فإن فاعلية برنامج  

ليا ر إلة  تبوقع علة اانبلال ما وبا السلو  ا—ثدثر المرشد البربوب ومنر—المناخ البربوب ايما
الثلافي   ثالسيا   المرحلي  البلول  تراعي  ثقائية  تدخلال  مع  الرقمي،  ثال وا   ثالثلاقال  الحماد  إدارة 

 .المللي

 العوامل المؤدية إلى يهور العن :  .2

أن الثنع المدرسي ا ي حل بوص ر سلوكاا فردياا مثاثاا،   NVivoأظحرل نبائج البلليل النوعي ااسبحدا   
بل  و نبات منيومة عوامل سياقية مبداخلة تب اعل داخل المدرسة ثخارىحا. ثقد أس ر البرميا الم بو  ال  
الدمج الملورب عا أربع فئال ت سيرية ك رى شالت معبمثة بيئة واغمة تتذب السلو  الثدثاني، ث يم 

الرقااة ابسرية علة  اانبياظ ثكثافة   الل لية، وثع  االحوية  المرتبمة  الث و ، الوتو  ااىبماغية 
 .اسبحدا  الوسائا الرقمية، ثوتا اامبلانال، ثا سيما في المرحلة الثانوية

يبعلة أار اانبياظ ثكثافة الث و  بووو  في ال يانال المش رة وما علدة “ال يئة الثاية الواغمة”،  
 :حيي ع ر أحد المشاركيا قائلاا 

 الساحة تنقلم إلى مسرو تحد يومي« )أمل( »

يثان  ذا ااقبباس كيا تبلول المساحال المابية إلة ب ر احب ا ، ثيشير تلليلياا إلة أن الثنع قد 
ياون اسبعااة لوتا مااني ثن سي ناتج عا وثع اللدرة علة الوبا ال ردب ثالعماعي. ثتبلاطع  ذ  

البي ربمت بيا ا دحا  ال يئة المدرسية ثارت اع   (2020) النبيعة مع ما توصلت إلير دراسة اللم رب ثأبوحل اية
نبائج   ثمع  الثدثاني،  السلو   في   Benbenishty et al. (2025)فرص  الشرا   تراىع  أن  أندل  البي 

 .ال وا ال الم بوحة يايد احبمالية الثنع



 رماح للبحوث والدراسات مجلة  2026/  4( 4) الجزء:    (  2) المجلد:     ( 151)العدد: 
ISSN: 2392- 5418   e-ISSN: 2520- 7423 DOI:10.59799/SQZH5356   

 النل    منملة  في  الثربية  المدراس   في  ااما   البربوب   المناخ  برنامج  ت ثيل  خلال  ما  الثنع  مسبوى   خ ض  في  البربوييا   المرشديا  دثر

 

 نثامنة،      الحواشلة  76 

في بر ل  فلد  الل لية،  الحوية  أشار  NVivo أما  حيي  ثالرماب،  الل يي  االثنع  مرتبمة  مسبللة  نثلدة 
الماانة.   علة  اىبماعي ثصراع  إلة مثدر وتا  تبلول  قد  الثشائرية  اانبما ال  أن  إلة  المشاركون 

 :ثيثان ااقبباس ايتي  ذا البثد 

 الخلاف يبدأ بكلمة… لكنها محملة باسم العشيرة« )نهى(»

تلليلياا، يشير ذلي إلة أن اللتة الثني ة ا تسبحد  امثال عا رمو  اانبما ، بل توظع لعادة إنبات  
إلير غنامة النبيعة مع ما أشار  المدرسة. ثتنسعل  ذ   داخل  انثااس   (2025) الثراع ااىبماعي  حول 

الثنع المعبمثي ثال)يمي علة المناخ المدرسي في المدارس الثربية، حيي تثب  المدرسة امبداداا لبوترال 
 .المعبمع المللي

 NVivo ثفيما يبثل  بت وثع الرقااة ابسرية علة اسبحدا  الحواتع ثثسائل ااتثال، فلد أظحرل علد 

المرتبمة بت“ابسرة ثالرقمي” ت راراا مرت ثاا، ما يدل علة مركاية  ذا الثامل. ثيث ر أحد المرشديا عا ذلي 
 :الولر

 البيت لا يرى ما يجري على الهات … فنراه نحن متأخرين« )علي(»

ياشع  ذا ااقبباس عا فعوة رقابية بيا المدرسة ثابسرة، تعثل الثنع الرقمي أقل قابلية لل شع المبار. 
البي أندل أن وثع المبااثة ابسرية يشال عاملاا رئيساا في   (2022) ثيب    ذا المثمة مع نبائج الثلي

البي أبر ل الدثر   Jeries-Loulou & Khoury-Kassabri (2024)انبشار الثنع الل برثني، ثمع دراسة  
 .المشبر  ل سرة ثالسيا  المدرسي في البن   االسلو  الثنيا الرقمي

أما وتا اامبلانال، فلد ظحر بوص ر عاملاا مرحلياا يشبد في المرحلة الثانوية، كما بينت نبائج ااسبثلا   
 :ثيثان ااقبباس البالي  ذا البثد  .NVivo في (Matrix-Coding) المرحلي
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 قبل البجروت، أي كلمة قد تشعل الص « )فاطمة( »

تلليلياا، يشير ذلي إلة أن الوتا ابناديمي المرت ع يللل ما قدرة الملبة علة تنييل ان ثااتحل، ثيايد ما  
احبمالية ااسبعااال الثدثانية. ثتدعل  ذ  النبيعة ما ثرد في دراسال تربوية تشير إلة ارتبا  الوتا  

 .(Doumas & Midgett, 2024) سةالبلثيلي اارت اع مسبويال اللل  ثالسلوكيال السل ية داخل المدر 

نبائج المرحلية—NVivo تيحر  ثالملارنال  الممثلة،  ثااقبباسال  الثلد،  ت رارال  خلال  الثنع  —ما  أن 
ثاىبماغية   ماانية  اانبياظ(،  بيا وتو   بنيوب  ت اعل  نبات  االنل   و  ال دثب  السيا   في  المدرسي 

لثنع  رقمية  وثع الرقااة(، ثأناديمية  وتا اامبلانال(. ثعلير، فإن مثالعة ا– الحوية الل لية(، ثأسرية
ع ر برنامج المناخ البربوب ايما تبمل  تدخلاا شمولياا مبثدد المسبويال، يلود  المرشد البربوب بوص ر  

 .منسلاا بيا المدرسة ثابسرة ثالمعبمع، ثلين معرد مثالجٍ لسلو  فردب

 واقع المناخ المدرسي  .3

عا صورة مركبة ثغير مبعانسة للمناخ المدرسي في  NVivoنش ت نبائج البلليل النوعي المثبمد علة  
كلالة   بل  للمدرسة كال،  ااببة  بوص ر خاصية  المناخ  إلة  ينير  النل ، حيي ا  في  الثربية  المدارس 

 .دينامياية تب دل تبثاا للماان، ثدرىة الشرا ، ثنما الب اعل ااىبماعي داخل الليا المدرسي

ت راراا مرت ثاا ل شارال اليعابية عند اللديي   المناخ المدرسي ايماالمرتبمة املور   NVivo أظحرل علد 
عا الث و  الدراسية. فلد ثصع ىميع المشاركيا الثع ا نر مساحة يسود ا نس ياا الوبا، ثالدعل، 

 :ثالثلاقال اليعابية، ث و ما ع رل عنر إحدى المرشدال الولحا

 دفق الص  يبهت خارج الباب« )نهى(»

تلليلياا، يشير  ذا ااقبباس إلة أن الحساس اابمان داخل الثع يرتبا الوور المثلل/ة بوص ر راشداا 
منيماا، ثبوىود قواعد سلوكية ثاولة، ثعلاقال أنثر حميمية ثقابلية للوبا. ثتنسعل  ذ  النبيعة مع ما  

البي أندل أن الشثور ااانبما  ثابمان داخل الثع   Doumas & Midgett (2024)توصلت إلير دراسة  



 رماح للبحوث والدراسات مجلة  2026/  4( 4) الجزء:    (  2) المجلد:     ( 151)العدد: 
ISSN: 2392- 5418   e-ISSN: 2520- 7423 DOI:10.59799/SQZH5356   

 النل    منملة  في  الثربية  المدراس   في  ااما   البربوب   المناخ  برنامج  ت ثيل  خلال  ما  الثنع  مسبوى   خ ض  في  البربوييا   المرشديا  دثر

 

 نثامنة،      الحواشلة  78 

البي شددل علة  Moore (2025)يثد عاملاا ثقائياا ود اياار الن سية للثنع ثالبنمر، كما تبلاطع مع نبائج  
 .مركاية الثلاقال اليعابية داخل الثع في بنا  مناخ مدرسي داعل للثلة الن سية

نبائج البرميا في أن الممرال ثالساحال المدرسية صن ت بوص حا مناط    NVivo في الملابل، أظحرل 
السلوكيال   ليحور  المعال  ي ب   ما  الملبة،  كثافة  ثتاداد  المباشر  الشرا   يلل  حيي  الحمورة،  عالية 

 :الثدثانية، سوا  الل يية أث العسدية الماي ة. ثيعسد ذلي ااقبباس البالي

 الساحة تنقلم إلى مسرو تحد يومي« )أمل( »

يدل  ذا الوصع تلليلياا علة أن ال وا ال الم بوحة داخل المدرسة تثد نلا  وثع بنيوية في منيومة  
إلير   أشار  ما  مع  النبيعة  ثتبواف   ذ   البنييل.  ثوثع  اانبياظ  ظل  في  سيما  ا  المدرسي،  المناخ 

Benbenishty et al. (2025)    بينوا أن الحساس اثد في دراسبحل المولية حول المناخ المدرسي، حيي 
ابمان يبركا غالباا في المساحال غير الثاية، ثأن تلسا المناخ المدرسي يرتبا بايادة الشرا  ثتنييل  

 .ال وا ال المشبركة

-Multi)أن المناخ المدرسي لين كياناا ثاحداا مبماسااا، بل منيومة مبثددة المبلال   NVivo ت شع نبائج

layered Climate)  تحبلع فيحا درىة ابمان ثالدعل ااخبلا  الليا المدرسي. ثيثني ذلي أن نعا  برامج ،
المناخ البربوب ايما ا يبلل  امعرد تلسيا الب اعل داخل الث و ، بل يبمل  تدخلال ملثودة في 
الشرا ،  ثتو يع  المدرسي،  الاما  تنييل  إعادة  ما خلال  ثالممرال،  الساحال  مثل  الحشة،    ال وا ال 

 .ثت ثيل أدثار الملبة أن سحل في الوبا اليعابي

 Alonso-Rodríguezثتنسعل  ذ  النبيعة مع ما طرحبر المراىثال اللديثة حول المناخ المدرسي، ثا سيما  

et al. (2025)  البي أندل أن تلسيا المناخ المدرسي يبمل  ملاربة شمولية تبعاث  الثع إلة كامل ،
اش ن أ مية الدثر الب املي للمرشديا   O’Brien et al. (2024)ال يئة المدرسية، ثمع ما خلثت إلير دراسة  

 .في ربا الثع االدارة ثالساحة ثابسرة
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ص و    :تشير نبائج  ذا الملور إلة أن المناخ المدرسي في المدارس الثربية في النل  يبسل ااا دثاىية
آمنة نس ياا ملابل فوا ال عامة  شة. ثت ر   نا أ مية دثر المرشد البربوب في ىسر  ذ  ال عوة ع ر  
إلة  تلد”  الساحال ما “مسر   الباد، ثتلويل  إلة خارت  الثع  داخل  ثالدعل ما  ابمان  نلل منم  

أن يلبثر علة الممارسال    فوا ال تربوية منيمة. ثعلير، فإن ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما ا ينبتي
الثلافية   ا نملحا، اما ينسعل مع الحثوصية  المدرسية  لل يئة  الثاية، بل يع  أن يشمل  ندسة ثاغية 

 .ثااىبماغية للمعبمع ال دثب في النل  

 دور المرشد التربوي في توعيل المناخ التربوي الآمن .4

أن دثر المرشد البربوب في المدارس الثربية في النل  قد  NVivoأظحرل نبائج البلليل النوعي ااسبحدا   
شحد تلواا ىو رياا ما نموذت تلليدب يركا علة علات اللاال ال ردية اثد ثقوع المشالة، إلة نموذت 

ما   (Systemic & Design-Oriented Role)تثميمي  –شمولي تللل  ثقائية  مدرسية  بيئة  بنا   يسبحد  
 .احبماال الثنع ق ل ظحور 

املور   NVivo نش ت علد  المرشد المرتبمة  مثل  دثر  لم ردال  يو    :عا ت رار مرت ع  ت ييا،  تثميل، 
، ما يثان ثغياا محنياا مبلدماا لدى المرشديا بدثر ل بوص حل محندسي مناخ ا معرد مدرسي، مناخ، ثقاية

 :مثالعيا. ثيبعلة ذلي في قول إحدى المشاركال 

 أربط كل درس بخيط المناخ الآمن« )نهى( »

تلليلياا، يشير  ذا ااقبباس إلة أن المرشد لل يثد يثمل في  امت الثملية البثليمية، بل أصب  فاعلاا داخل 
نسيج اليو  المدرسي، يبدخل في اليلاع اليومي للبثلل ع ر ممارسال اسيمة ل نحا ذال أار ترانمي، مثل  

 Moore (2025)ق ل اللث . ث ذا يبلاطع مع ما طرحبر    طلوس البحدئةأث    دقائ  البن ن في بداية اليو 

 .حول أ مية دمج تدخلال المناخ المدرسي في ال نية اليومية للمدرسة بدل إوافبحا ك رامج من ثلة
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نبائج الافياا اما   NVivo أبر ل  ت يي حا  بل أعادثا  البربوية اشال حرفي،  ال رامج  لل يمبلوا  المرشديا  أن 
ينسعل مع خثوصية المعبمع ال دثب في النل . فلد أشار المشاركون إلة إدخال عناصر مللية، مثل  

ذ  للملبة. ثيثان  م لوفة  لتة  ثاسبحدا   الل لي،  السيا   قريبة ما  اليومية، ثقث   اللياة  لي  أمثلة ما 
 :اقبباس أحد المرشديا

 ما بزبط ننسخ برنامج جاهز… لازم نحكي بلصة أولادنا« )علي(»

في نعا  أب  (Cultural Responsiveness)  الملا مة الثلافية يدل  ذا البلليل علة ثعي المرشد ا  مية  
حول أن فاعلية دثر المرشديا   O’Brien et al. (2024)تدخل تربوب. ثتدعل  ذ  النبيعة ما أندتر دراسة  

المللي،  المدرسة ثالمعبمع  البدخلال مع سيا   الدرتحل علة موا مة  ثالبنمر ترتبا  الثنع  في مواىحة 
 .ثلين اانب ا  ببم ي  نماذت مبيارية

بوص حا أداة مركاية في ت ثيل المناخ ايما. فلد   المعالن الملابية البشاركية برث    NVivo أظحرل نبائج
أشار المرشدثن إلة تنييل ىلسال حوارية يشار  فيحا الملبة في ثوع اللواعد السلوكية، بدل فروحا ما 

 :ابعلة. ثيبعلة ذلي في قول إحدى المرشدال 

 لما القاعدة بتيجي من الطلاب، بصير إلها وزن« )فاطمة( »

تلليلياا، يثان  ذا البوىر انبلااا ما منم  الوبا السلموب إلة منم  الوبا البشاركي، حيي يبلول 
المال  ما مبلٍ  لللواعد إلة شريي في إنباىحا. ثتبلاطع  ذ  النبيعة مع أدبيال الممارسال البثاللية  

(Restorative Practices)   البي أبر تحا مراىثةAlonso-Rodríguez et al. (2025)   ثالبي أندل أن إشرا ،
 .الملبة في اللوار ثاتحاذ اللرار يسحل في خ ض الثنع ثتثايا اانبما  المدرسي

، ت يا أن كثيراا ما تدخلال المرشديا كانت منح وة الب ل ة ل نحا  NVivo ما خلال البلليل الملورب في
ث ذ  الممارسال ا   .طلوس الثبا ، أث  دقائ  البن نداخل الث و ، أث     ثايا البحدئةعالية ابار، مثل  
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تبمل  موارد ك يرة، ل نحا تثيد تنييل اان ثال ثتح ض البوتر اليومي، ما ينثان مباشرة علة السلو   
 .الملابي

البي بينت أن تثايا الشثور   Doumas & Midgett (2024)ثتبس   ذ  النبيعة مع ما خلثت إلير دراسة  
اابمان ثاانبما  ع ر ممارسال صاية اسيمة يماا أن يح ع ما اياار الن سية للثنع ثالبنمر، حبة  

 .لدى الملبة غير المنحرطيا مباشرة في السلو  الثدثاني

تيحر نبائج  ذا الملور أن المرشد البربوب في المدارس الثربية في النل  لل يثد فاعلاا اانوياا، بل أصب   
المناخ المدرسي ايما ل نا   فلد انبلل دثر  ما ااسبعااة لللوادث إلة تثميل منيومة  .ملركاا أساسياا 

ثقائية تثيد تشايل اليو  المدرسي، ثت يا ال رامج مع السيا  الثلافي، ثتشر  الملبة في إنبات اللواعد. 
ثت كد  ذ  النبائج أن ااسبثمار في تمايا المرشديا محنياا ثمنلحل  امشاا أثسع للبحميا ثالبدخل يشال  

 .لاا ثمسبداماا لح ض الثنع المدرسي ثتثايا الافة ابمان داخل المدرسةمدخلاا فاع

 الاستراتيجيات الإرشادية المستخدمة   .5

تنوعاا ثاولاا في ااسبراتيعيال الرشادية البي يوظ حا   NVivoأظحرل نبائج البلليل الموووعي ااسبحدا   
المرشدثن البربويون في المدارس الثربية في النل ، اما يثان انبلااا منحعياا ما منم  الوبا الثلابي  

تثاللية تركا علة اللوار، ثتلمل المس ثلية، ثإعادة بنا  الثلاقال داخل المعبمع  – إلة ملاربال ثقائية
 .المدرسي

كإحدى أنثر ااسبراتيعيال حووراا في ىميع الملابلال، حيي أشار المرشدثن إلة   ثساطة ابقرانبر ل  
تدري  طلبة محباريا لياونوا ثسما  في حل النااعال البسيمة ق ل تثثيد ا ل دارة. ثيبعلة ذلي في قول 

 :إحدى المشاركال 
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 الشارة الزرقاق تعني صديقاً وسيطاً« )أمل( »

تلليلياا، يشير  ذا ااقبباس إلة إعادة تو يع ابدثار داخل المدرسة، اليي ا يبلة حل النااع حاراا علة  
  ثساطة ابقران المرتبمة بت   NVivo الراشديا، بل يمن  الملبة موقثاا فاعلاا في إدارة الحلا . ثتيحر علد 

، ما يدل علة أن  ذ  ااسبراتيعية ا تح ع الثنع فلس ، بل  اانبما ث  المس ثليةارتباطاا قوياا ام اميل  
 .Gaffney et alتنمي محارال اىبماغية طويلة ابمد. ثتبلاطع  ذ  النبيعة مع ما خلثت إلير مراىثة  

 .البي أندل أن إشرا  ابقران يثد ما أنثر ماونال برامج ماافلة البنمر فاعلية (2021)

تربوية، يمن  فيحا المال  مساحة  –ك داة رماية  نرسي ااعبذارإلة ت رار اسبحدا    NVivo أشارل نبائج
للاعبرا  االحم ، البث ير عا مشاعر ، ثتلديل اعبذار علني أث موىر. ثقد ع رل إحدى المرشدال عا 

 :ذلي الولحا

 الكرسي مش عقوبة… هو مساحة تصحيح« )فاطمة( »

تلليل  ذا ااقبباس ي يا تلول م حو  المسا لة ما الثلاد إلة الصلا ، حيي ينير إلة الحم  بوص ر  
-Alonsoفرصة تثلل ا ثصمة. ثتنسعل  ذ  النبيعة مع أدبيال الممارسال البثاللية البي أبر تحا دراسة  

Rodríguez et al. (2025)  ثالبي أندل أن مثل  ذ  ابدثال تسحل في خ ض ت رار السلو  الثنيا ثتثايا ،
 .البثاطع داخل المدرسة

عا اسبحدا  منيل ل رثتوكوال البن ن اللثيرة، سوا  في بداية اليو  الدراسي أث عند   NVivo نش ت نبائج
 :تثاعد البوتر داخل الثع. ثقد ثرد في إحدى الملابلال 

 توقف… تنو/… احكي« )نهى(»

تلليلياا، يثان  ذا البسلسل اللتوب ت ني المدرسة لتة ان ثالية ىديدة تلد  البنييل الذاتي كحموة أثلة ق ل  
، البي بينت أن تثايا  Doumas & Midgett (2024)السلو . ثت كد  ذ  النبيعة ما توصلت إلير دراسة  
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الن سية ثالسلوكيال   تلليل ابعراض  داعمة يسحل في  الحساس اابمان ثاانبما  ع ر ممارسال صاية 
 .الثدثانية المرتبمة االبنمر

اللث  الثلاىية  أن المرشديا، خاصة في المرحلبيا العدادية ثالثانوية، اسبحدموا   NVivo أظحرل نبائج
لمناقشة قوايا الثنع ثالبنمر اشال غير مباشر. ثتبي   ذ  ابداة للملبة إسلا  خ راتحل علة    ثالرقمية

 :شحثيال قثثية، ما يللل الملاثمة ثيثا  ال حل. ثقد أشار أحد المرشديا إلة أن

 القصة الرقمية تحكي اللي الطالم بخجل يحكيه« )علي(»

البي أندل أن  Jeries-Loulou & Khoury-Kassabri (2024)ثتبس   ذ  النبيعة مع ما ثرد في دراسة  
البي   ن سحا  المساحة  الملبة في  قادرة علة محاطبة  أدثال توعوية رقمية موا ية،  يبمل   الرقمي  الثنع 

 .يلدث فيحا السلو  الثنيا

كاسبراتيعية مبلدمة تسبحد  خثوصاا في اللاال المركبة، حيي يعبمع أطرا     دثائر الصلا  بر ل  
بنا  الثلة. ثتدل كثافة الشارال إلة  ذ  الدثائر في علة   NVivo النااع في إطار منيل لللوار ثإعادة 

ثتدعل  ذ  النبيعة ما خلثت إلير   .علاقية– انبلال المدرسة ما مثالعة فردية لللوادث إلة مثالعة ىماغية
حول أن تلسيا المناخ المدرسي يبمل  تدخلال تسبحد  الثلاقال، ا السلوكيال   Moore (2025)مراىثة  

 .المثاثلة فلا

ت شع نبائج  ذا الملور أن ااسبراتيعيال الرشادية المسبحدمة ا تثمل امثال عا اثوحا، بل تشال  
 منيومة مب املة تثيد تثريا الوبا المدرسي بوص ر عملية تربوية تشاركية. ثييحر الربا بيا اقبباسال 

NVivo   تسحل في إحداث تلول عمي  في الافة    –رغل اساطبحا    –ثالدراسال الساالة أن  ذ  ابدثال
المدرسة، ما الافة الثلاد إلة الافة الصلا ، ثما كب  السلو  إلة بنا  الوعي ثالمس ثلية، ث و ما يثا   

 .اسبدامة خ ض الثنع المدرسي علة المدى البثيد 
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 التحديات التي تواجه المرشدين التربويين .6

أن البلديال البي يواىححا المرشدثن البربويون ا ترتبا   NVivoأظحرل نبائج البلليل الموووعي ع ر  
اوثع اللناعة المحنية بدثر ل، بل تنبع أساساا ما مثوقال بنيوية ثتنييمية تليد قدرتحل علة توسيع نما   

 .البدخلال ثاسبدامبحا، رغل ثوو  أار ا اليعابي

بوص حا ما أنثر البلديال ت راراا، حيي أشار المرشدثن إلة  NVivo في  وي   ما الرشاد بر ل علدة  
أن اللث  الرشادية الملدثدة، ثتثدد المحا  الدارية، يلللان ما فرص الثمل الوقائي المنبيل. ثيبو   

 :ذلي في قول إحدى المشاركال 

 وقت الإرشاد يضيع بين أوراق وتقارير أكثر من الطلاب« )فاطمة( »

تلليلياا، يثان  ذا ااقبباس فعوة بيا الدثر المبوقع للمرشد البربوب ثالدثر ال ثلي الم رثض علير داخل 
، إذ أندل مراىثبحل أن فاعلية  O’Brien et al. (2024)المدرسة. ثتنسعل  ذ  النبيعة مع ما أشار إلير  

المرشديا في اللد ما البنمر ثالثنع تبراىع عندما تثلل محامحل اابعمال الدارية علة حساد البدخلال  
 .الوقائية المباشرة

تثد عاملاا واغماا يلد ما فاعلية المبااثة ال ردية ثيايد ما   نثافة الث و أن   NVivo أظحرل نبائج 
 :احبمالية ااحب ا  بيا الملبة، خاصة في الساحال ثالممرال. ثقد ع رل إحدى المرشدال عا ذلي الولحا

 الص  المزدحم يولد توتر قبل أي مشكلة« )أمل( »

يشير  ذا البلليل إلة أن الثنع ا ينبج فلا عا عوامل فردية، بل عا بنية الماان المدرسي ن سر. ثتدعل  
، البي بينت أن تلسا المناخ المدرسي  Benbenishty et al. (2024) ذ  النبيعة ما توصلت إلير دراسة  

 .يرتبا ارتباطاا ثايلاا ببنييل ال يئة المادية ثتلليل مثادر الوتا اليومي داخل المدرسة
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عا ملاثمة أسرية، خاصة فيما يبثل  اااعبرا  االثنع الرقمي، حيي يميل اثض   NVivo نش ت نبائج
 :أثليا  ابمور إلة البلليل ما خمورتر أث اعببار  “مااحاا”. ثييحر ذلي ىلياا في قول أحد المرشديا

 كسم ثقة الأهل أصعم من تهدئة الطالم« )فاطمة( »

تلليلياا، يثان  ذا ااقبباس فعوة ثعي رقمية بيا المدرسة ثابسرة، ما يوثع ت امل ابدثار البربوية. 
، البي أندل Jeries-Loulou & Khoury-Kassabri (2024)ثتبلاطع  ذ  النبيعة مع ما خلثت إلير دراسة  

أن وثع الرقااة ابسرية ثالبلليل ما ش ن الثنع الل برثني يثدان ما أبر  الثوامل الم اقِمة لر، خاصة  
 .في المعبمثال البي تشحد انبشاراا ثاسثاا اسبحدا  الحواتع الذكية بيا الملبة

أن اثض المرشديا ثاىحوا صثوبال في توفير أدثال داعمة للبدخل، مثل الوسائا   NVivo أظحرل نبائج
أحد  أشار  ثقد  الرشادية.  ل نشمة  المحثثة  المساحال  أث  البحدئة،  لاثايا  اللسية  المواد  الرقمية، 

 :المشاركيا إلة أن

 الوكرة موجودة… ب/ الأدوات مش دايماً« )علي(»

 Moore (2025)ثياشع  ذا البلليل عا فعوة بيا اابب ار المحني ثالموارد المباحة، ث ي فعوة أشار إليحا  

عند مناقشة قابلية اسبدامة تدخلال المناخ المدرسي، حيي أند أن  ياد الدعل المادب ثالم سسي قد يلد  
 .ما تلويل المبادرال ال ردية إلة سياسال مدرسية راسحة

نبائج يشال عائلاا أما  ااسبعااة السريثة لللوادث أث إطلا  مبادرال   البا  الدارب أن   NVivo بينت 
ىديدة، ما قد ي ول فرص البدخل المبار. ثرغل عد  ثرثد  ذا البلدب اثيتة شاوى مباشرة، إا أنر ظحر  

 .في الملابلال  انبيار، موافلة، ت ىيلومنياا في ت رار م ردال مثل 

تيحر نبائج  ذا الملور أن البلديال البي تواىر المرشديا البربوييا ذال ط يثة ميالية أنثر منحا محنية،  
ثرغل ذلي، ت شع ال يانال أن   .فحي ا توثع أار البدخلال الدر ما تبمئ انبشار ا ثتلد ما اتساعحا

المرشديا اسبماعوا، ما خلال أدثال اسيمة ثمبادرال م ب رة، خل  نلا  أمان داخل المدرسة. ثتشير  ذ  
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النبائج إلة أن تثايا دثر المرشديا ا يبمل  فلا تدريباا محنياا، بل يسبدعي أيواا إعادة تنييل الوقت 
البربوب  المناخ  المدرسي، ثدعماا إدارياا مرناا، ثشرانة ح)ي)ية مع ابسرة، اما يوما اسبدامة أار برامج 

 .ايما في خ ض الثنع المدرسي

 أثر التدخلات الإرشادية  .7

أن البدخلال الرشادية البي ن ذ ا المرشدثن البربويون   NVivoأظحرل نبائج البلليل النوعي ااسبحدا   
أسحمت في إحداث تتيرال ملموسة ثنوغية في أنما  الثنع المدرسي ثآليال البثامل مثر، سوا  علة  

 .مسبوى السلو  اليا ر أث علة مسبوى الثلافة اللتوية ثال)يمية السائدة بيا الملبة

أىمثت إفادال المشاركيا علة تسعيل انح اض مللوظ في حاال الثنع العسدب داخل المدارس، ا 
سيما تلي البي كانت تلدث خلال فبرال ااسبراحة أث في الساحال المدرسية. ثقد عان  ذا البراىع نعا   

ذل ثيبعلة  ااشببا .  إلة مرحلة  ق ل ثصولحا  النااعال  احبوا   الوقائية في  إحدى البدخلال  ي في قول 
 :المرشدال 

 الخلاف يحل قبل ما يوصل لمكتم الإدارة« )فاطمة( »

تلليلياا، يشير  ذا ااقبباس إلة تلول مسار النااع ما البثثيد العسدب إلة المثالعة المبارة، ث و ما  
مع   انح اض، تحدئة، احبوا ، حيي ترافلت م ردال مثل  أار البدخلالمرتبمة املور   NVivo ت كد  علد 

،  Benbenishty et al. (2024)اسبراتيعيال الوساطة ثالبن ن. ثتبس   ذ  النبيعة مع ما توصلت إلير دراسة  
البي بينت أن تلسا المناخ المدرسي يرتبا اانح اض مثدال اليذا  العسدب، خاصة في ال يئال المدرسية 

 .البي تب نة تدخلال ثقائية منيمة

عا ا دياد ثاو  في لعو  الملبة الموعي إلة ثساطة ابقران بدل اللعو  إلة الثنع  NVivo نش ت نبائج
 :أث الشاوى الرسمية، ما يدل علة تنامي الثلة اآليال اللل ال ديلة. ثقد ع ر أحد المرشديا عا ذلي الولر
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 الطلاب صاروا يطلبوا الوسيط قبل ما تتعقد المشكلة« )أمل(»

الملبة ما موقع   انبلال  إلة  النبيعة يشير  للثلوبةتلليل  ذ   النااعإلة موقع    المبللي   .ال اعل في حل 

مراىثة   أندتر  ما  مع  النبيعة  الممارسال  Alonso-Rodríguez et al. (2025)ثتنسعل  ذ   فاعلية  حول 
 .البثاللية في تثايا تلمل المس ثلية العماغية ثخ ض السلو  الثنيا اشال مسبدا 

برث  تلول ثاو  في لتة الملبة اليومية، حيي شاع   NVivo ما أبر  النبائج النوغية البي أظحر ا تلليل
تحدثب  طااع  ذال  ثغبارال  م ردال  مثل–اسبحدا   ثتن ن» :حوارب،  االلوار»،  «توقع  نللحا  ، «خلينا 

 :ث*»ميا الوسياث«*. ثقد عللت إحدى المرشدال علة ذلي الولحا

 لصة الص  تصيرت قبل السلوم« )نهى(»

البي تس   ال ثل السلوكي، إذ  (Mindsets)تلليلياا، يشير  ذا البلول اللتوب إلة تتير في الِ نة الذ نية  
أصبلت م ردال البنييل اان ثالي ثاللوار ىا اا ما الحماد اليومي للملبة. ثتدعل  ذ  النبيعة ما خلثت  

، البي أندل أن تثايا الشثور اابمان ثاانبما  المدرسي ينثان  Doumas & Midgett (2024)إلير دراسة  
 .أثاا علة الحماد الداخلي ثاللتوب للملبة، ق ل أن ييحر في السلو  الحارىي

تيحر نبائج  ذا الملور أن أار البدخلال الرشادية لل يلبثر علة خ ض ميا ر الثنع، بل امبد إلة 
بنا  الافة مدرسية بديلة لدارة النااع، قوامحا اللوار، ثالبنييل الذاتي، ثالمس ثلية المشبركة. ث ذا ما يبلاطع  

الذب شدد علة أن تلسيا المناخ المدرسي ال ثال ا يلاس فلا امثدال الثنع،   Moore (2025)مع طر   
 .بل امدى تتير ال)يل ثالثلاقال ثاللتة داخل المعبمع المدرسي

أار سلوكي مباشر تمثل   :ت شع نبائج  ذا الملور أن البدخلال الرشادية أسحمت في إحداث أار مادثت
في تراىع الثنع العسدب، ثأار الافي عمي  تعلة في تلول لتة الملبة ثملارببحل للنااع. ثيشير  ذا إلة  
تلليل السلوكيال السل ية، بل في إعادة تشايل   البربوب ايما ا ت ما فلا في  المناخ  أن فاعلية برامج 
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المثنة الذب يمنلر الملبة للحلا ، ما كونر ساحة صراع إلة فرصة لللوار ثالبثلل، ث و ما يثا  اسبدامة  
 .ابار الوقائي علة المدى البثيد 

 خلاصة النتائج

تيحر نبائج  ذ  الدراسة أن ت ثيل برنامج المناخ البربوب ايما في المدارس الثربية في منملة النل ، ما  
خلال أدثار المرشديا البربوييا، أسحل اثورة ثاولة في خ ض ميا ر الثنع المدرسي، لين فلا علة 

الثلافي ثال)يمي داخل المع بمع المدرسي. فلد بينت المسبوى السلوكي اليا ر، بل أيواا علة المسبوى 
الثنع   الي  الرقمي، في حيا  ثالبنمر  الل يي  الثنع  أساساا في  تمثلت  السائدة  الثنع  أنما   أن  النبائج 
ثالسيا    اللديثة  ااتثال  ثسائل  بب اير  الثنع  ط يثة  تلول  يثان  ما  ث و  نس ياا،  ملدثداا  العسدب 

 .ااىبماعي المللي

ثكثافة   اانبياظ  أبر  ا  المبداخلة،  الثوامل  ما  اعملة  يرتبا  المدرسي  الثنع  أن  النبائج  كش ت  نما 
الث و ، ثالوتو  ااىبماغية المرتبمة االحوية الل لية، ثوثع الرقااة ابسرية علة ااسبحدا  الرقمي، 

أن المناخ المدرسي لين  إلة ىان  الوتو  ابناديمية، خاصة في المرحلة الثانوية. ثأظحرل الدراسة  
ملارنة   أماناا  أنثر  الث و   بدل  حيي  الشرا ،  ثدرىة  الماان  ااخبلا   يب اثل  بل  مبعانسة،  حالة 

 .االساحال ثالممرال المدرسية

ثأبر ل النبائج تلواا نوغياا في دثر المرشد البربوب، ما البركيا علة البدخل الثلاىي ال ردب إلة ت ني  
دثر شمولي تثميمي يسبحد  بنا  بيئة مدرسية ثقائية، ما خلال ت ييا ال رامج الرشادية مع السيا   

ملبة في صياغة اللواعد السلوكية.  الثلافي المللي، ثإدخال ممارسال يومية داعمة ل مان الن سي، ثإشرا  ال
الصلا ،  ثدثائر  ابقران،  ثساطة  مثل  المسبحدمة،  الرشادية  ااسبراتيعيال  تنوع  النبائج  أظحرل  نما 
ثبرثتوكوال البن ن، ثاللث  الثلاىية، اما يثان انبلال المدرسة ما الوبا الثلابي إلة الممارسال  

 .البثاللية
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ال نيوية ثالبنييمية البي ثاىححا المرشدثن، كوي  الوقت، ثكثافة الث و ،  البلديال  ثعلة الرغل ما 
ثنل  الموارد، ثبا  الىرا ال الدارية، إا أن أار البدخلال ظل ثاولاا، حيي سعل انح اض مللوظ  

تلول نوعي في لتة  في الثنع العسدب، ثتاايد لعو  الملبة الموعي إلة اللوار ثالوساطة، إلة ىان   
 .الملبة اليومية نلو م ردال تثان البنييل اان ثالي ثاللل السلمي للنااعال 

تمايا   علة  ك ير  حد  إلة  يثبمد  ايما  البربوب  المناخ  برامج  نعا   أن  الدراسة  ت كد  ذلي،  ثفي وو  
المرشديا البربوييا، ثمنلحل دثراا مركاياا في تحميا ثتن يذ البدخلال، ثتثايا الشرانة مع الدارة المدرسية  

افة مدرسية داعمة لللوار ثابمان يثد ثابسرة ثالمعبمع المللي. كما ت ر  النبائج أن ااسبثمار في بنا  ال 
 .مدخلاا فاعلاا ثمسبداماا لللد ما الثنع المدرسي في السيا  الثربي ال دثب في النل  
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 توصيات ال

ااسبحدا    للملابلال  الموووعي  البلليل  نبائج  الوسا  NVivoانملاقاا ما  ينسعل مع خثوصية  ، ثبما 
، تحد  خارطة عمل عملية ومتدرجةالنل ، تلد  البوصيال ايتية بوص حا  –الثربي ال دثب في منملة حورة

معبمبية مسبدامة ترسخ برنامج  –إلة اانبلال ما البدخلال ال ردية الملدثدة إلة بنا  منيومة مدرسية
كثلافة يومية. ثقد رثعي في صياغبحا أن ت ون قابلة للبم ي  ال ورب، منح وة ال ل ة    المناخ البربوب ايما

 :قدر الماان، ثحساسة للسيا  الثلافي المللي

إعداد كبي  برثتوكوال إرشادية محبثرة  مثلم دقيلة تن ن، اماقة تحدئة، دائرة إصلا ( ثتثميمر   .1
 .علة المثلميا، اما يوما اتسا  ااسبعااة لللوادث ثرصد ب ر البوتر مباراا 

تلسيل فبرال ااسبراحة لبلليل اانبياظ، ثإدرات دقيلة تن ن ااببة في بداية اليو  الدراسي، ثتعحيا   .2
 . ثايا اسبرخا  اسيمة في ابىنلة المدرسية ابنثر كثافة 

تنييل ثرشال فثلية إلاامية للمثلميا حول الثنع الرقمي ثالبواصل اللاعن ي، ثتن يذ حث    .3
 .مشبركة شحرية بيا المثلل ثالمرشد لبدري  الملبة علة برثتوكوال تنييل اان ثال ثاللوار

إنشا  مسار ثساطة أقران مبدرت اإشرا  المرشديا، ثتشايل فر  طلابية لنبات ملبوى رقمي  .4
 .إيعابي يثا  ااحبرا  ثالمس ثلية داخل المدرسة ثخارىحا

أثليا  ابمور  مثل   .5 للا ال دثرية غير رسمية مع  الثنع  “علد  للبوغية امحاطر  قحوة ثحوار”( 
الرقمي ثس ل وبا اسبحدا  الحواتع، ثربا اثض ابنشمة المدرسية الوور للا  توعوب ثاحد علة ابقل  

 .في كل فثل

إشرا  ثىحا  المعبمع المللي في مبادرال البحدئة المدرسية، ثتوقيع موااي  شر  داعمة للسلو   .6
 .اللاعن ي، اما يمن  البدخلال المدرسية شرغية الافية أثسع

السثي لشرانال مللية لبمويل أدثال منح وة ال ل ة  قث  رقمية، مواد حسية، منثال ت اعلية   .7
 .اسيمة( تثا  تنييل اان ثال ثالبوغية الرقمية لدى الملبة

 يادة نثاد ساعال الرشاد في المدارس ذال ال ثافة الثالية، ثتحثي  بند تمويلي اابت لدعل   .8
 .برامج المناخ ايما ثابدثال الرشادية

تن يذ دراسال نوغية ثطولية مسبل لية ترصد تلول لتة الملبة ثسلوكحل ق ل ثبثد البدخلال، ثملارنة  .9
 .السيا  ال دثب اسياقال تثليمية أخرى ل حل أار الحثوصية الثلافية علة فاعلية ال رامج
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 قائمة المراجع 

 أولًا: المراجع العربية

(. دثر المرشد الملابي في اللد ما الثنع المدرسي  ما ثىحة نير 2022الثبي ي، ملمد مر ث  نوار.  
معلة الثلو  النسانية ثااىبماغية،  .المرشديا الملابييا علة مدارس المرحلة المبوسمة في مدينة الرياض(

6(11) ،42–64. https://doi.org/10.26389/AJSRP.B270422 

(. الثوامل المدرسية الم دية للثنع الل برثني في المدرسة ما ثىحة  2022الثلي، سلمان فياض داثد.  
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